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Marinharia para Navegadores de Recreio

Nada é mais enganador e traicoeiro que o éxito obtido em viagens simples , sem condigbes
adversas, em que meia dizia de questdes resolvem tudo.

Mais cedo ou mais tarde, o navegador vé-se a bragos com problemas que demandam mais
conhecimentos que os contidos nestes apontamentos e, por issg, nunca se poderdo considerar
exagerados todos os esforgos feitos para acrescentar o seu saber neste campo.

Nao esquecer que o conhecimento da navegagéo se tem de associar intimamente ao

conhecimento da marinharia, e que tanto um como outro tém de ser consolidados no meio
onde se aplica,
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Marinharia para Navegadores de Recreio

Legislagdo — Disposi¢des Gerais

Embarcagdes mildas
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" Orientag&o no Mar
Coordenadas Geograficas

A Milha Maritima

Lexodromia e Ortodrérmia
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Segmentos Capazes
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Legislacéo

Disposicoes gerais

Artigo 1. - Objecto e ambito
1. O presente Regulamento estabelece as normas reguladoras da actividade da nautica de
recreio.
2. O presente Regulamento aplica-se as embarcagdes de recreio, qualquer que sejaa sua
classificagdo, aos respectivos equipamentos e materiais e aos seus utilizadores.
3. Nao séo abrangidas pelo presente Regulamento:
a) As embarcagdes exclusivamente destinadas a competigéo, incluindo os barcos a remos
de competigéo, reconhecidas nessa qualidade pelas respectivas federagdes;
b) As canoas, caiaques, gaivotas, cocos e outras embarcagdes de praia desprovidas de
motor ou vela, que naveguem até a distancia de 300 m da borda de &gua;
¢) As pranchas & vela;
d) As embarcagbes experimentais.
4. A utilizagdo de embarcagbes de recreio com fins lucrativos € regulada por legislagéo
especial.

Classificacio e arqueacéo das embarcacdes de recreio

a) Tipo 1 — Embarcagdes para navegagéo oceénica
As concebidas e adequadas para navegar sem limite de area.

b) Tipo 2 — Embarcagdes para navegagéo ao largo;
As concebidas e adequadas para havegar ao largo até 200 milhas de um
porto de abrigo.

c¢) Tipo 3 — Embarcacdes para navegacao costeira;
As concebidas e adequadas para navegacdo cosfeira até uma distdncia néo
superior a 60 milhas de um porto de abrigo e 25 mithas da costa.

d) Tipo 4 — embarcagdes para navegagao costeira restrita;
As concebidas ¢ adequadas para navegacdo cosfeira alé uma distancia nédo
superior a 20 mithas de um porto de abrigo e 6 milhas da costa.

e) Tipo 5 — Embarcagbes para navegacio em aguas abrigadas
As concebidas e adequadas para navegar em zonas de fraca agitagdo maritima,
junto a costa e em aguas inferiores.
— As ER do tipo 5, movidas a vela ou a motor, podem navegar num raio de 3
milhas de um porto de abrigo.
— As ER do tipo 5, movidas exclusivamente a remos, sé podem navegar até
1 mitha da costa.
— As ER do tipo 5, designadas por motas de &gua e por pranchas
motorizadas (jet-ski), s6 podem navegar até 1 milha da linha de baixa-mar,
desde o nascer e até uma hora antes do pér do Sol.
— As ER do tipo 5 estdo dispensadas de sinalizagdo luminosa desde que
naveguem entre o nascer e o pér do Sol.
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Classificacdo quanto ao tipo de casco

Embarcagbes abertas — As de boca aberta;

Embarcacdes parcialmente abertas — as embarcagdes de
boca aberta com cobertura parcial, fixa ou amovivel, da zona
de vante

Embarcagdes fechadas — as embarcagées com cobertura
estrutural completa que evite 0 embarque de agua;

Embarcagbes com convés — as que dispbem de um
pavimento estrutural completo com cobertura protegida por
superstruturas, rufos ou gaiutas.

Classificagéo quanto ao sistema de propulsédo

As ER, quanto ao sistema de propulséo, classificam-se em:

Embarcagdes a remos — Embarcagbes cujo meio principal de propulséo sao os remos;

Embarcagdes a vela — Embarcagdes cujo meio principal de propulsdo s&o as velas;

Embarcagdes a motor — Embarcagdes cujo meio principal de propulsdo sdo os motores;

Embarcagtes a vela e a motor — Embarcacdes cujo meio de propulséo principal pode ser

indistintamente a vela e ou o motor.

Nota: Para o estudo do Regulamento Internacional para Evitar Abalroamentos no Mar
(RIEAM), uma embarcacgdo cuja propulsédo seja simultaneamente a vela e a motor, é
considerada embarcagéo de “Propulsido mecanica”.

Identificacéo das embarcacdes de recreio

— As ER séo identificadas pelo conjunto de identificagdo e pelo nome.

- O conjunto de identificagdo de uma ER deve ser expresso sem intervalos ou tragos e
compde-se, sequencialmente, por:
a) Numero de registo;
b) Leiras designativas do porto de registo, conforme quadro constante do anexo A do
presente Regulamento, do qual faz parte integrante;
c) Algarismo designativo do tipo de embarcagéo quanto a zona de navegagéo.

— As ER devem ter inscrito 8 popa o0 seu nome ¢ o do porto de registo,

— As ER do tipo 5§ devem ainda ter inscrito nas amuras o seu conjunto de identificagéo e,
facultativamente, o nome.

- As motos de agua e as pranchas motorizadas
(jet-ski} estdo apenas obrigadas a afixacéo do
seu conjunto de identificagéo.

Namero de Registo || Porto de Registo | | Zona de navegagéo
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tiso da Bandeira Nacional

- As ER s6 podem usar a Bandeira Nacional depois de devidamente registadas.

— As ER dos tipos 1, 2, 3 e 4 sdo obrigadas a usar a Bandeira Nacional nos seguintes casos:
a) Na enirada ou saida de qualquer porto nacional ou estrangeiro,
b) Em viagem, ao cruzar com navio de guerra de qualquer nacionalidade.

- As ER, quando em regata, estéo dispensadas do cumprimento do disposto no nimero
anterior

— Os distintivos dos proprietérios das ER, os galhardetes dos clubes e outras bandeiras sé
podem ser igados quando a Bandeira Nacional esteja icada no topo do mastro principal ou
no pau da bandeira existente & popa, excepto quando em regata.

Papéis de bordo e outros documentos

— Os utilizadores das ER devem apresentar, quando tal Ihes seja exigido pela entidade
fiscalizadora, os seguintes documentos:
a) Livrete da ER;
b) Carta de desportista naufico, em conformidade com as caracteristicas da embarcacao e
a zona de havegacao;
¢) Apdlice do seguro de responsabilidade civil.
d) Imposto Unico de Circulagéo (IUC).
e) Taxa de Farolagem.
- Os utilizadores devem ainda apresentar, quando exigivel e consoante a classificagdo das
ER, os seguintes documentos:
f) Licen¢a de estacdo da embarcacgéo;
g) Certificado de operador radiotelefonista,
h) Documento comprovativo das inspeccbes efecliuadas as jangadas pneumdticas.
i) Rol de tripulagéo;
i} Lista de pessoas embarcadas;

Vistoria

- A vistoria de manutengéao deve ser efectuada com intervalos de cinco anos, a partir da
data do primeiro registo, € inclul as seguintes inspecgbes a ER.
a) Uma inspecgao a seco ao casco, a estrutura, ao veio, & manga, ao leme e ao hélice;
b) Uma inspecgéo, a flutuar, ao funcionamento do aparetho propulsor, acs motores
auxiliares e a instalacao eléctrica;

— Vistoria de seguranga e de certificagéo da navegabilidade relativas aos equipamentos das
ER respeitantes aos meios de salvagdo e combate a incéndios validos, aparelhos, meios
de radiocomunicagGes, instrumentos nauticos, material de navegacéo, publicagbes
nauticas e primeiros socorros.

Categorias da carta de navegador de recreio

Patrdo de alto mar — habilita o titular ac comando de ER a navegar sem limite de area;
Patrao de costa— habilita o titular ao comando de ER a navegar até uma disténcia da costa
que ndo exceda 25 milhas;

Patrdo local — habilita o titular ac comando de ER a navegar a vista da costa até uma
distancia méxima de 10 milthas de um porto de abrigo e de § milhas da costa;

Carta de marinheiro — habilita o titular ac comando de uma ER até 7 m de comprimento em
navegacdo diurna a distAncia maxima de 3 milhas da costa € de 6 milhas de um porto de
abrigo, com os seguintes limites:

i) Titulares dos 14 aos 18 anos — ER de comprimento até 5 m com poténcia instalada até
22,5 kW

ii} Titulares com mais de 18 anos — ER de comprimento até 7 m com poténcia instalada até
45 kW,

ii)Titulares com mais de 16 anos — molos de agua e pranchas motorizadas
independentemente da sua poténcia;

Principiante — habilita o titular ao comando de ER a vela ou a motor de comprimento até 5
m e com poténcia instalada nao superior a 4,5 kW em navegagao diuma até 1 milha da linha
de baixa-mar.
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— Nas Regides Auténomas dos Agores e da Madeira, a autoridade maritima competente
pode autorizar a saida de uma ER comandada por um navegador de recreio, titular de uma
carta de patrdo de costa ou de patrdo local, para uma viagem entre as ilhas de cada Regi&o
Autébnoma, ainda que ultrapassados os limites de distdncia maxima estabelecidos nas
alineas do n.o 1, desde que a referida autoridade conclua que a seguranga da ER e das
pessoas a bordo se encontra garantida, tendo em conta todas as informagdes disponiveis
relativas quer a durac@o e ao tipo de viagem quer as condigbes de tempo e de mar.

Comandante de embarcacao de recreio

0O comandante de uma ER é o responsavel pelo comando e pela seguranga da ER, das
pessoas e dos bens embarcados, bem como pelo cumprimento das regras de navegacéo,
competindo-lhe ainda, no caso de ndoc ser o proprietario da embarcacéo, representa-lo
perante a autoridade maritima e demais entidades fiscalizadoras.

Navegacéo junto 3s praias

Zona de navegacdo livre é a zona distanciada da costa mais de 300 m, fora das areas
restritas e interditas, onde é permitido fundear, navegar ou praticar desportos nauticos,

Zona de navegacdo restrifa € a zona distanciada da costa até 300 m, fora das areas
interditas, onde sé é pemitida a navegagio a velocidade extremamente reduzida e
suficiente para o governo da ER e unicamente destinada para recolher ou largar passageiros,
nas praias ou nos ancoradouros e onde ndo é permitido fundear e praticar desportos
nauticos,

Zona de navegacdo interdita é a zona distanciada da costa até 300 m destinada
exclusivamente a pratica de banhos e de natag&o nos locais para o efeito concessionados.

— Nas zonas de navegacdo restrita, o governo das ER é obrigaforiamente exercido na
posigéo de pé e o trajecto nos dois sentidos é efectuado apenas na direcgdo perpendicular a
linha da costa.

Esqui aquatico e circulagdo de motas de dqua

— A pratica de esqui aquatico ou de actividades andlogas e a circulagdo de motas de agua
580 vedadas em fundeadouros ou a uma distdncia inferior a 300 m das praias

— Junto das zonas de banhos, a manobra de abicagem das ER deve processar-se através
dos corredores de acesso a praia, fixados pela autoridade maritima e convenientemente
assinalados.

— Durante a pratica de esqui aquatico ou de actividades analogas, sendo o praticante
rebocado, as ER rebocadoras devem ter a bordo dois tripulantes, devendo um deles vigiar
constantemente os praticantes.

— E obrigatéric o uso pelos praticantes de colete de salvagdo ou de ajudas flutuantes
apropriadas.

Abastecimento de combustiveis

86 é permitido o transporte de combustiveis e Oleos lubrificantes nas embarcagbes desde
que efectuado num dnico depésito portétil ou amovivel suplementar com caracteristicas
de robustez e estanquicidade adequadas e com capacidade maxima de 30 Litros.
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EMBARCACOES MIUDAS
1. DESIGNAGAO.

Embarcagées Mitdas ou somente Embarcagoes designam-se todas as construidas para
serem transportadas a bordo dos navios e usadas para salvamento ou em diferentes servigos
de apoio, e para a actividade da Nautica de Recreio.

Os tipos de construgdo das embarcagdes mitdas dependem do fim a que elas se destinam
a bordo. Mas as suas caracteristicas principais, especialmente as dimensdes e o peso, séo
condicionadas também a facilidade da sua arrumagéo no convés e as manobras de igar e
arriar.

As embarcagbes podem ter caixas-de-ar para garantir contra o afundamento e neste
caso tomam o nome de salva-vidas.

Em cada navio as embarcagdes do mesmo tipo sdo numeradas seguidamente de acordo
com o local da instalagdo a bordo, comegando a numeragdo de vante para ré e de BB para EB.
Assim, teremos a baleeira n® 1, a de BB de vante, a baleeira n° 2 a de EB de vante, a baleeira
n° 3, a de BB por ante a ré da baleeira n° 1, etc.

A bordo de alguns navios ha por vezes um pequeno escaler, curto e de boca relativamente
grande, que se designa por bote.

2. CLASSIFICACAO DAS EMBARCAGOES.

De modo geral, as embarcagdes sdo classificadas de acordo com o tipo de construgéo:

LANCHAS - S3o embarcagbes a motor, exigindo portanto maior porte, construgdo mais
resistente casco mais refor¢gado para suportar o peso e o esforgo de propulsdo do(s) motor(es).

ESCALERES — Sdoc embarcagdes de proa fina € popa quadrada. Possuem de 3 a 6
bancadas, podendo ser de voga ou de palamenta. Sdo particularmente Uteis para os
servigos leves em porto.

BALEEIRAS — S&o embarcagdes com a proa e a popa mais ou menos iguais, finas e
elevadas, com grande tosamento a meia-nau. Diferenciam-se do escaler por esta forma de
popa, sdo em geral menores e mais leves do que o escaler das mesmas dimensdes. As de
remo podem ser de voga ou de palamenta.

Devido & sua forma, sdo muito seguras para o mar, t&m geralmente boa marcha tanto a
remo como a motor, € s30 as mais proprias para aterrar ou varar numa praia, investir na barra
de um rio, etc. Todas as baleeiras tém forquetas e usualmente levam ainda uma forqueta a ré
para a esparrela. Sdo as embarcagfes mais usadas como salva-vidas, podendo neste caso
ser a motor.

CANOAS - Sdo embarcagbes leves, de formas finas e com a popa quadrada, isto €&,
pequenos escaleres de formas elegantes; nota-se a desproporgdo da grande extens&o da sua
popa em relagdo a de um escaler das mesmas dimenstes. As canoas s&o sempre
embarcagdes de voga, podendo ter dois, quatro ou seis remos.

BOTES - S&o escaleres pequenos, mas de formas cheias, isto &, tm uma grande boca em
relagio ao seu comprimento. Sdo embarcagdes de voga, e normalmente guarnecidas por um
ou dois remadores; destinam-se aos trabalhos leves em porto.

As BALSAS SALVA-VIDAS e as JANGADAS também sdo embarcagbes milidas. No entanto,
estes tipos de embarcagdes serdo tratados em médulo proprio.

QOutros tipos de embarcagdes milidas ha, e em crescente nimero anual. Sdo as
embarcacdes de recreio. Desde as mais simples as mais sofisticadas, empregando a
propulsdo mais diversa; a remos, de formas hidrodindmicas perfeitas, & vela, com tecidos de
grande resisténcia, leves e impermeaveis e com aparelhos de manobra quer manuais quer
eléctricos com tecnologias de elevada qualidade, ou a motor, utilizando maquinas de dltima
geragéo, ecologicas e alta fiabilidade com comando por controlo remoto em alguns casos de
marcas mais conceituadas.
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As linhas do casco, no que respeita as obras mortas, assim como as entradas e saidas de
agua, que definem as obras vivas sédo fratadas a computador por serem duas zonas que
influenciam significativamente as embarcagdes de recreio, quer no aspecto visual, quer no que
se tem por mais importante; seguranga, manobrabilidade e economia.

Também estas embarcagdes seréo tratadas em médulo proprio.

Nas embarcagdes cuja propulsdo é a remos, ha que distinguir se sdo de voga, quando tém
um remo por bancada, ou de palamenta, se t&ém dois remos por bancada, podendo neste caso
ter um ou dois remadores por bancada. Ha ainda o remo de esparrela, colocado a popa que
serve de leme e propulsdo ao mesmo tempo.

4

i AR Y
Bote - Remador -

B W ?\:a = 14
Baleeira - Remadores de Vog e TR g e
com timoneiro e

"™ Remador de Esparrela ou Ginga
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Composto de Vdga e Palamenta “Diso” (Dghaisa} llha de Malta
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3. TIPOS DE CONSTRUGAO DO CASCO.

COSTADO LISO - Constituido por tabuas dispostas em fiadas, da roda de proa ao cadaste,
sem se sobreporem, de modo que a superficie se apresenta lisa. As costuras s&o calafetadas
com estopa de algodéo ou linho. Se as tabuas forem finas demais para aguentar o calafeto,
faz-se correr sobre as costuras, pela parte interna, um sarrafo estreito. Neste caso, s6 havera
calafeto nas costuras das tibuas do Resbordo e nas extremidades das fiadas do forro. Nas
embarcacgdes de maior porte, usa-se algumas vezes um outro forro interior, na parte interna
das cavernas.

Borda Chumaceiras ou Bronzes

Domente

Bancada

Verdugo

Curvas de
Bancada

Sobrequilha ~4— Robalete

Cavernas
Tabua das Hastilhas i ‘\Ta'bua de Resbordo
Quilha

Costado Liso - Tdbuas dispostas longitudinalmente, encostadas umas ds outras topo a topo,
sendo as juntas calafetadas com estopa ou algoddo e massa de calafeto.
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TADO EM DIAGONAL - As tabuas séo dispostas em diagonal, da quilha para a borda,
fazendo um &ngulo de 45° com a quilha. Ha dois forros sobrepostos, cruzando-se as fiadas de
tabuas, e entre os dois forros é colocado um tecido impermeavel a dgua; ha poucas cavernas.
O forro interior é inclinado da quilha para vante, e o exterior da quilha para ré. Esta construgéo
é forte, porém pesada e de reparo muito dificil em caso de avaria.

Presentemente os materiais compdésitos, caso da fibra de vidro, e o aluminio tomaram
conta da construgéo deste tipo de embarcagtes, permitindo a fabricagdo em série e reduzindo
muito a sua manutengao e facilidade de reparagéo.

Também este processo de construgdo seré tratado em outro médulo préprio

Borda

Verduge

P& de Cameiro ~

Robalete

Tabua das Hastilhas

Quilha

Costado em Diagonal - As tdbuas sdo dispostas em diagonal, da quitha para a borda,
fazendo um éngulo de 45° com a quitha.

Hd dois forros sobrepostos, cruzando-se as fiadas de tdbuas, e entre os dois forros €
colocado um tecido impermedvel d dgua. Hd poucas cavernas. O forro interior € inclinado da
guitha para vante, e o exterior da quilha para ré.
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COSTADO TRINCADO - Emprega-se sempre o trincado simples. Deste modo as fiadas de
tabuas sdo cavilhadas as cavernas e umas as outras onde elas se sobrepbem. A bainha
inferior de cada fiada fica sempre por cima da fiada imediatamente abaixo. Este tipo é usado
em [anchas, botes e canoas.

Vantagens deste sistema — Mais resistente que o liso, pois as tabuas se suportam umas
as outras nas bainhas. Isto permite maior espagcamento entre as cavernas; as costuras nao
precisam calafeto, pois a inchagéo das tabuas faz com que elas se adaptem bem as outras.

Desvantagens — As tabuas fendem-se mais facilmente pelas costuras; qualquer reparo no
costado torna-se dificil, pois tem que se retirar mais de uma tabua para reparar uma so; para
manter as condigbes estanques, este tipo de embarcagbes devem ser postas na &gua com
maior frequéncia, ou se isto ndo for possivel, deve-se molhar de vez em quando com uma
mangueira.

Abita
Capelo /
Falca Curvas de Bancada

/ Bus.sa_rda

e ---n---..—.....frk~!££*!l
i T e
..mc-r!ng’gyi llf;'l';'ly

L7 T

P& de Cameiro
Galindréu

Carlinga
Bancada

Cavernas
Tabuas
Sobrequilha
Sarretas

Quilha

Tabua das Hastilhas Tabua de Resbordo

Cadaste

Costado em Trincado — Emprega-se sempre o trincado simples. Deste modo as fiadas
de tabuas sdo cavilhadas as cavernas e umas as oufras onde elas se sobrepbem. Este
tipo é usado em lanchas, botes e canoas.

10
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4. NOMENCLATURA.
A estrutura destas embarcagdes destas embarcagbes é semelhante a dos navios, embora com
certas diferengas.

A figura mostra a estrutura de uma embarcagéo de boca aberta, isto €, sem convés, para
armar com remos. O cadaste e a roda de proa séo indicados detalhadamente nas outras
figuras a seguir.

Quilha - Viga longitudinal fechando a ossada inferiormente. Apresenta um entalhe lateral
denominado alefriz para receber as tabuas de resbordo (tdbuas da primeira fiada inferior do
casco).

Tabua das astilhas — Tabua assente directamente sobre a quilha e destinada a receber os
pés das cavernas em entalhes denominadas hastilheiras.

‘Roda de proa — Pega que se eleva & proa, no prolongamento da quilha, fechando a
ossada. Interiormente é reforgada pela contra-roda. A extremidade superior da roda de proa
chama-se capelo.

Cadaste — Pega ligeiramente inclinada para ré e entalhada por escarva na extremidade
posterior da quilha, fechando a ossada a popa. Interiormente & reforgada pelo contra-cadaste.

Balizaz — Pegas curvas de dois ramos iguais ligados, um a cada bordo da quilha. Em cada
meia baliza distingue-se a caverna ou parte inferior, o brago ou a parte media, e a apostura
ou parte superior. O conjunto das balizas chama-se cavername.

Sobrequilha — Viga longitudinal de reforgo, assente sobre as cavernas e cavilhada para a
quilha.

Corais — Pegas curvas no prolongamento da sobrequilha a vante e a ré, para ligagéo da
quilha ao cadaste e a roda de proa.

Escoas — Réguas longitudinais a um lado e a outro da sobrequilha consolidando o
cavername.

Alcatrate — T4bua assente no topo das balizas em toda a volta, formando a borda da
embarcagao.

Falca — Tabua lateral superior pregada ao longo do alcatrate, rematando o costado
exteriormente. Pode ter refor¢os de madeira, denominados barbados, a proa e a popa.

Verdugo — Régua boleada em volta da embarcacgdo, por baixo da falca, para evitar que
roce o casco durante as atracagdes.

Bancadas — Tabuas dispostas transversalmente para assento dos remadores. Ha também
bancadas laterais, pelo menos a popa, destinada aos passageiros, rematadas a re por uma
prancha transversal, denominada assento da popa, e por outra no bico da proa, chamada
tamborete.

Misulas — Suportes de madeira fixadas interiormente no costado, para apoio das bancadas
laterais e do assento da popa.

Bussardas ~ Pecgas curvas de madeira que unem a proa, e as vezes também a popa, as
extremidades dos alcatrates e dos dormentes, servindo para consolidar fransversalmente as
extremidades do casco.

Pas de carneiro - Paus verticais assentes na sobrequilha, servindo de escoras as
bancadas.

Curvas de bancada - Pegas de madeira ou metélicas que ligam as bancadas ao alcatrate.

Guarda-Patréo — Tabua que serve de encosto as pessoas sentadas no assento da popa.

Sarretas — Tabuas que protegem interiormente o tabuado do casco, dispostas da popa a
proa, a um e outro lado da sobrequilha, assentes sobre as cavernas e seguras por meio de
caconetes, que s3o pegas de latdo ou bronze com abertura para receber uma cavilha ou
chaveta.

Paneiros — Estrados de madeira assentes no fundo da embarcagéo, sobre as cavernas.
As embarcactes de remos sO tém, em regra, paneiros a popa e a proa. Em vez de paneiros
podem usar-se xadrezes.

Meia-coxia — Tabua longitudinal sobre duas ou mais bancadas transversais, tendo uma
abertura central, chamada enora, onde enfia o mastro. '

Galindréu — Bragadeira metalica que abraga 0 mastro contra a enora semi-circular feita
numa bancada, evitando assim a meia-coxia.

11
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Carlinga — Abertura na sobrequilha para receber a mecha do pé do mastro.

Boeira — Furo no fundo da embarca¢do para, quando esta se i¢a, esgotar a agua que
possa ter entrado. A boeira tapa-se com um bujdo de metal munido de fiel de corrente.
Painel de pbpa — Forro exterior da popa nas embarcagdes do tipo escaler.
Tilhas — Pequenos compartimentos a proa e a popa

5. PALAMENTA.

A palamenta é o conjunto de pegas soltas ou desmontaveis que nao fazem parte da
estrutura da embarcagdo. Além das sarretas, paneiros e guarda-patrdo, referidos
anteriormente, ha ainda outras pecas de palamenta, a seguir mencionadas.

Leme - Aparelho destinado ao governo da embarcagéo, ligando-se ao cadaste por meio
de machos e fémeas ou por outro sistema que lhe permita girar para um e outro bordo. E
constituido por porta e madre ou eixo do leme. A extremidade superior da madre chama-se
cachola, havendo nela uma clara (abertura) ou uma mecha (espiga) para receber a cana do
leme. Em vez de cana do leme usa-se as vezes uma meia-lua com gualdropes.

E claro que estes sistemas sdo os chamados classicos. Nos tempos que v&o correndo até
as pequenas embarcagées tém leme hidraulico ou do tipo “roto-pilot™.

Meia-lua — Peca de madeira ou metalica com uma clara central para entrar na mecha da
cachola do leme, substituindo a cana. Nos extremos da meia-lua ha dois furos ou dois
pequenos moitdes para dois curtos cabos chamados gualdropes, destinados & manobra do
leme.

Remos — Varas de madeira resistente, em geral de tojo ou freixo, terminande de um lado
pela pa e do outro pelo punho. A parte do remo que assenta na forqueta ou toleteira é
revestida por um forro de sola ou de tiras de lona entrangadas.

Os remos numeram-se de vante para ré.

Cada remo de uma embarcacéo de forquetas tem um fiel de linha passada com volta junto
ao forro e do lado da pa, indo o outro chicote amarrar na embarcagéo para segurar o remo
guando o remador o larga.

Forquetas — Pegas metdlicas em forma de forquilha para apoio dos remos, enfiando o pé
num furo vertical do alcatrate da embarcacéo. Este furo é reforgado por uma pega metalica que
se chama bronze. Cada forqueta € munida de um fiel de linha para a prender & embarcacéo.

Toletes — Algumas embarcagdes usam toletes, que sdo curtos vardes de ferro ou de latéo
que enfiam verticalmente nos bronzes. Os remos tém, neste caso, estropos de cabo ou furos
para enfiarem nos toletes.

Toleteiras — Em vez de forquetas ou toletes podem usar-se toleteiras, ou seja cavados
semicirculares na borda da embarcagéo, onde apoiam os remos. Quando a embarcagéo anda
4 vela, as toleteiras tapam-se com pegas de madeira, denominadas tapas, que enchem
perfeitamente esses cavados.

Paus de voga — Réguas de madeira colocadas de BB a EB para os remadores apoiarem
os pés. Os paus de voga assentam pelos extremos em entalhes das castanhas, que s&o
pequenas pegas pregadas nas escoas.

Defensas — Almofadas ou baldes, para protecgdo do costado durante as atracagoes.
Amarram-se com fiéis de linha para dentro da embarcagéo.

Em vez de defensas pode usar-se uma molhelha, ou seja, uma longa defensa
contornando a embarcagéo por baixo da falca e fixada por bragadeiras.

Boga — Cabo fixo num arganéu da proa, servindo para amarrar a embarcagdo quando na
agua.

Ancorete — Pequena ancora destinada a fundear a embarcacgéo.

12
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Caracteristicas e nomenciatura das embarcagdes

Proa Extremidade da embarcagao no sentido normal da sua marcha.

Popa Extremidade oposta a proa.

Bombordo (BB) Parte lateral da embarcagéo do lado esquerdo, orientado para a proa.
Estibordo (EB) Parte lateral da embarcagéo do lado direito, orientado para a proa.
Bordos Lados da embarcagédo em relagdo ac plano longitudinal.

Meio-Navio Parte transversal a meio comprimento da embarcaggo.

Meia-Nau Parte longitudinal a mela largura da embarcag&o.

Bombordo BB

Esu

Desenvolvido por Anibal Marques

Amura Parte curva junto a roda de proa de ambos os bordos.
Termo também usado para definir a direcg8o em que se encontra a outra embarcagio em
relagao a nossa: “Vem uma embarcag&o em rumo cruzado pela Amura de bombordo®

Alheta Parte curva junto & popa de ambos os bordos.
Termo também usado para definir a direcgéo em que se encontra a outra embarcagéo, em
relagdo a nossa: “Vem com o mesmo rumo uma embarcagao pela alheta de estibordo”.

Través Qualquer direcgdo nomal ao eixo longitudinal da embarcagéo. Termo também usado
para definir a direcgio em que se encontra outra embarcagéo em relaggo a nossa ou,
conhecenga em terra: “Temos uma embarcagao pelo nosso través de estibordo™.

Desenvolvido por Anibal Marques
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CALADO — Altura entre a linha de agua e a parte inferior da quilha, ou patilhdo
PONTAL — E a altura da embarcagio entre a altura da borda e a face externa da quilha

/

Pontal -
R i B ' J Calado

Comprimento Total

COMPRIMENTO - E a distancia entre a intersecgdo da face externa da roda de proa e a face
externa do cadaste

BOCA - E a largura méxima da embarcagéo compreendida entre as faces extemas do forro

Vante - Parte interior da frente da embarcagio.
Termo também usado quando a embarcagdo anda no sentido normal da sua marcha,

“Andar a vante com a embarcag&o”

Ré - Parte interior traseira da embarcagéo.
Termo também usado quando a embarcagéo, por motivo de manobra, anda no sentido
contrario ao normal da sua marcha, “Andar a ré com a embarcaggo”

OBRAS VIVAS - E a parte imersa (mergulhada) da embarcag&o

OBRAS MORTAS - E a parte emersa (acima da linha de agua) da embarcagéo
LINHA DE A6UA - E a zona de separagéio entre as partes imersa e emersa da embarcagdo

R —— =Y
——— —
- o Linha de 4gua

SUPERESTRUTURA - E a construgio feita sobre o convés principal, estendendo-se ou néo de
um bordo a outro, e cuja cobertura em geral & ainda um convés

Desenvolvido por Anibal Marques

/I\
Obras mortas
i,
Ob;as vivas
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Palamenta

Leme - E uma pega de madeira ou ferro que funciona & popa da embarcagao e que serve para
Ihe dar governo.
Divide-se em: porta (parte mais larga do leme), madre (parte do leme que encosta ao
cadaste) e cachola (parte de cima da madre).

Cana do Leme - E uma alavanca que serve para movimentar o leme para bombordo ou
estibordo.

[Hcha L=

| Roda deproa|

Y Quilha

Sobre-quilha

Paneiros - Sdio uma espécie de estrados feitos
de madeira, que servem para
proteger o fundo da embarcagdo.

Balde - E um recipiente que serve para esgotar
as dguas da embarcagdo.

Bartedouro ou vertedouro - £ uma espécie de
concha feita de madeira, ou
pldstico, que serve para esgotar a
dgua da embarcagdo.

Boga - E um pedago de cabo fixo no olhal da
proa e que Serve para amarrar @
embarcagdo.

Nautica de Recreio Legislagéo Anibal Marques
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Descrigdo:
» Conjunto constituido por:

v Ancoras;
v Amarras e seus acessorios

* Manilhas
- Escovéns
¢ Gateiras
% Mordentes
% Bogas. etc.,

s

=y
é\.

& 4

¥ Mdquinas de suspender;
% Guinchos e cabrestantes.

Ferro de Cepo ou Almirantadoe - O cepo com os extremos boleados e um deles recurvado
em forma de cotovelo, é mével, o que facilita o transporte e a arrumagdo. Dd para todos os
fundos mas a sua forma sdo o grande contra-tempo nas embarcagdes de recreio.

Smith ou de Engolir - Nédo tem cepo e as patas giram independentemente uma da outra,
num eixo que passa na cruz. £ a que normalmente se usa em navios de grande porte

CQR ou de Charrua - Dos ferros mais usados por unhar bem em qualquer fundo, seja
areia, lodo ou mesmo rocha. E normalmente a dncora de primazia.

Danforth - Para fundos de areia. E normalmente usado como segundo ferro.

Fateixa - Normalmente usado por pescadores por unhar bem em fundos de rocha. Usam-se
também em embarcagdes pequenas pelo facto de algumas poderem encolher os bragos

Ancorote - Do feitio de uma dncora vulgar de quatro brages, mas de menor tamanho e peso.

Cepo ou Smith ou CQR Danforth Fatelxa Ancorote
Almirantado de Engolir Secure

Nautica de Recreio Legislagéo Anibal Marques
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6-Bragos = ;
Amarreta
Ancora com Cepo ou Ferro tipo Almirantado
Amarras e seus acessoérios
Lugless Joining Shackle
Ligagdo do E|Io de patente
Elos de estai
Common links
AMARR (PINIURA E M ARCAS DOS QUARETS)
1? Q. - Encarnado 2 Q. - Branco 37 Q. - Azul # Q.- Encarnado ... sucessivamente
Peniiltimo quartel - Todos os elos amarelos Gitimo quartel - Todos os elos encarnados

3°Elo de patente

3rd Shackle of cable to ancor 4® Quartelada

= 1 QUARELADA = 15 BRACAS = 27 METDS

Nautica de Recreio Legislagao Anibal Marques
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Regulamento , f&rmacional

EBEvitar Abalroaméilios no Mar

(RIEAM)

REGRAS 4 A 10

Desenvelvide por Anibal Marques

Regulamento Infernacional para Evitar Abairoamentos no Mar

SECGAO |
CONDUCAO DOS NAVIOS COM QUAISQUER CONDIGOES DE VISIBILIDADE

REGRA 4
Campo de aplicagdo

As regras desta seccdo aplicam-se com quaisquer condicdes de visibilidade.

REGRA 5

Vigia

Todo o navio deve assegurar permanentemente uma vigildncia visual e auditiva
apropriada, utilizando igualmente todes os meios disponiveis adequados as
circunsténcias e condigBes existentes, de modo a permitir uma apreciagdo
completa da situagdo e do risco de abalroamento.

Desenvolvido por Anibal Marques
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REGRA 6
Velocidade de seguranga

Todo o navio deve manter sempre uma velocidade de seguranga tal que Ihe permita tomar as
medidas apropriadas e eficazes para evitar um abalroamento e para parar numa distancia
adequada as circunstancias e condigbes existentes.

Para determinagdo da velocidade de seguranga, devem, entre outros, ser tomados em
consideragdo os seguintes factores.

a) Para todos os navios
(i} a visibilidade
(i) a densidade de trafego maritimo...
(i) a capacidade de manobra do navio...
(iv) de noite, a presenga de um fundo luminoso...
(v) as condigdes de vento mar e corrente e a proximidade de perigos para a navegagao
(vi} o calado em relagéo a profundidade de agua disponivel.
b) Para além do referido, os navios que utilizem radar;
(i) as caracteristicas, eficiéncia e limites de utilizagéo de equipamento de radar;
(i) as limitagbes que resultam da escala do radar que esta sendo utilizada;
(ii) o efeito do estado do mar, condigoes meteoroldgicas e outras fontes;
(iv) a possibilidade de ndo serem detectadas a distancia conveniente pequenas
embarcagies, gelos ou outros objectos flutuantes;
(v) o namero, posi¢do e movimento dos navios detectados pelo radar;
(vl) a possibilidade de se avaliar mais exactamente a visibilidade, quando o radar é
utilizado para determinar a distdncia a navios e a outros objectos situados nas imediagbes.

Desenvolvido por Anibal Marques

REGRA7
Risco de abalroamento

a) Todo o navic deve utilizar todos os meios disponiveis adequados as circunstancias e
condigbes existentes, para determinar se existe risco de abalroamento. Na davida, deve
consgiderar-se que esse risco existe.

b) Se existir a bordo um equipamento radar operativo, deve ser correctamente utilizado,
recorrendo as escalas de maior alcance a fim de avaliar, tdo cedo quanto possivel, um
risco de abalroamento, bem como ao registo radar (plotting) ou a qualquer outra
observacgéo sistematica equivalente dos objectos detectados.

¢) Né&o devem tirar-se conclusbes a partir de informagoes insuficientes, especialmente se
obtidas por radar.

d) Para avaliar se existe risco de abalroamento deve, de entre outras, ter-se em conta as
seguintes consideragoes:
(i) ha risco de abalroamento se a marcagéo de um navio que se aproxima, observada na
agulha, néo varia de modo apreciavel;
(i) este risco pode por vezes existir mesmo quando se verifica uma variagdo apreciavel
da marcagdo, particularmente se, se trata da aproximagéo a um navio muito grande, a
um conjunto rebocador-rebocado ou a um navio que esta a uma distancia muito pequena.

Desenvolvide por Anibal Marques
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Risco de Colisdo

Marcagéo a manter-se constante e distancia a diminuir = Colisao

Desenvolvido por Anibal Marques

Marcagao a abrir = Passa pela popa

Desenvolvido por Anibal Marques
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Marcacéao a fechar = Passa pela proa

Desenvalvido por Anibal Marques

Marcacéo e distancia a manterem-se constantes = Rumos paralelos

Desenvolvido por Anibal Marques
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DIREITO A RUMO
Embarcactes 4 Vela

\_ TN \ Amuras a Estibordo
; W <@f=== Amurado a Estibordo
S Recebe o vento por EB

Recas 11A13

SECGAO Ii
Procedimento dos navios a vista uns dos outros

REGRA 11
Campo de aplicagéo

As regras desta Secgéo aplicam-se aos navios & vista uns dos outros.

REGRA 12
Navios a vela

a) Quando dois navios & vela se aproximam um do outro, com risco de abalroamento, um
deles deve afastar-se do caminho do outro, da forma seguinte:

(i) quando os navios recebem o vento por bordos diferentes, aquele que o receber por
bombordo deve desviar-se do caminho do outro;

Navios a vela Roda-a-Roda

....llllllllllllll.llllllIIIIII’

Desenvolvido por Anibal Marques
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Navios a vela Rumos cruzados

a) (ii) quando os dois navios recebem o vento pelo mesmo bordo, aquele que estiver a
barlavento deve desviar-se do caminho daquele que estiver a sotavento;

Navios a vela Rumos cruzados

a) (i) Se um navio que recebe o vento por bombordo avista um outro navio a barlavento e
néo pode determinar com seguranga se este outro navio recebe o vento por bombordo ou
por estibordo, o primeiro deve desviar-se do caminho do outro.

b) Para aplicagdo desta Regra, o bordo donde sopra o vento deve ser considerado como
sendo o bordo oposto aquele em que a vela grande é cagada, ou no caso de um navio de
pano redondo, ¢ bordo oposto aquele onde a maior vela latina é cagada.

Desenvolvido por Anibal Marques
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REGRA 13
Navic que alcanga

a) Niao obstante o disposto nas Regras das Secgoes | e |l da Parte B, qualquer navio que
alcance outro deve desviar-se do caminho deste dltimo.

b) Deve considerar-se navio que alcanga, o havio que se aproxima de um outro vindo  de
uma direcgdo que fiqgue mais de 22,5 graus para ré do través desse  outro, isto €, que se
encontra numa posi¢éo tal em relagdo ao navio alcangado que, de noite, 86 podera ver o farol
de popa desse navio, sem ver qualquer dos seus fardis de borda.

¢) Quando um navio ndo puder determinar com seguranca se esta a alcangar outro, deve
considerar que é esse o caso e manobrar de acordo.

d) Nenhuma alterag&o posterior na marcagdo entre os dois navios transformara o navio que
alcanga em navio que cruza, com o significado atribuido por estas Regras, ou o dispensara do
dever de se desviar do caminho do navio alcangado enguanto ndo o tiver definitivamente
ultrapassado e dele se achar safo.

Navio que Alcanca e Navio Alcancado

Desenvolvido por Anibal Margues
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GRida

EMBARCACOES DE PROPULSAO MECANICA
PROCEDIMENTO DOS NAVIOS A VISTA UNS DOS OUTROS

REGRA 14

Navios que se aproximam de roda a roda

a) Quando dois navios de propulsdo mecénica se aproximam um do outro de roda a roda,
ou quase de roda a roda, de modo a haver risco de abalroamento, deveréo guinar ambos
para estibordo de forma a passarem por bombordo um do outro.

b) Deve considerar-se que essa situacdo existe quando um navio vé outro pela proa, ou
praticamente na sua proa, de modo que, de noite, veria os faréis de mastro do outro navio
enfiados ou quase enfiados e/ou ambos os fardis de borda e que, de dia, veria o outro navio
segundo um &ngulo correspondente.

¢) Quando um navio ndo pode determinar com segurancga se essa situagéo existe, deve
considerar que ela existe efectivamente e manobrar de acordo.
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REGRA 15
Navios em rumos cruzados

Quando dois navios de propulsdo mecanica navegam em rumos que se cruzam, de tal forma
que exista risco de abalroamento, o navio que vé& o outro por estibordo deve afastar-se do
caminho deste e, se as circunstidncias o permitirem, evitar cortar-lhe a proa.

Desenvolvide por Anibal Marques
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REGRA 18
Manchbra do navio sem prioridade

Todo o navio obrigado a deixar livre o caminho de outro devera, tanto quanto possivel,
manobrar com a antecedéncia necessaria, de modo a manter-se suficientemente afastado.

REGRA 17
Manobra do navio com prioridade

a) (i) Quando um navio, de acordo com qualquer das presentes Regras, deva desviar-se do
caminho de outro, este dltimo deve manter ¢ rumo e velocidade;

(i) contudo, este Ultimo pode manocbrar a fim de evitar o abalroamento unicamente com a
sua manobra, logo que the parega evidente que o navio que tem a obrigacdo de se desviar
do seu caminho ndo efectua a manobra apropriada prescrita nestas Regras.

b) Quando, por qualquer motivo, o navio que deva manter o rumo e a velocidade se  achar
tdo préximo do outro que o abalroamento ndo possa ser evitado unicamente pela
manobra do navio a que pertence deixar o caminhe livre, deve ele também manobrar da
forma que julgue mais conveniente para ajudar a evitar o abalroamento.

¢) Um navio de propulsdc mecénica que manobre para evitar um abalroamento com outro
navio de propulsdo mecénica, cujo caminho cruza o seu, nas condigbes previstas na
alinea a) (i) desta Regra, ndo deve, se as circunstancias o pemmitirem, guinar para
bombordo enquanto o outro navio lhe estiver por bombordo.

d) Esta Regra ndo dispensara o navio que deve deixar o caminho livre, da obrigagéo de se
manter afastado do caminho do outro navio.

REGRA 18
Responsabilidades reciprocas dos navios

Salvo disposigdes contrarias contidas nas Regras 9, 10 e 13:

a) (i} Um navio de propulsdo mecdnica a navegar deve desviar-se do caminho de:
um navio desgovernado;
um navio com capacidade de manobra reduzida;
um navio em faina de pesca;
um navio a vela.

b) (i} Um navio a vela a navegar deve desviar-se do caminho de:
um navio desgovernado;
um navio com capacidade de manobra reduzida;
um navio em faina de pesca.

¢) Um navio em faina de pesca e a navegar, deve na medida do possivel, desviar-se do
caminho de:
(i) um navio desgovernado;
(i} um navio com capacidade de manobra reduzida.

d) (i) Qualquer navio que néo esteja desgovernado ou com capacidade de manobra reduzida
deve, se as circunstincias o permitirem, evitar dificultar a passagem segura dum navio
condicionado pelo seu calado, gue mostre os sinais previstos na Regra 28,

(i} Um navio condicionado pelo seu calado deve navegar com particular prudéncia, tendo
em devida conta a sua condigao especial.

e) Um hidroavido amarado deve, regra geral, manter-se suficientemente afastado de todos
0s navios e evitar dificultar a sua navegagao. No entanto, quando haja risco de abalroamento,

deve cumprir as Regras desta Parte.
Desenvolvido por Anibal Marques
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Evitar Abalroamentes ne Mar
(RIEAM) (Regras 20 a 31)
Farois e Baloe

Ressalva:

+ As regras apresentadas neste programa sdc uma vers@o sumaria do Regulamento
Intermacional para Evitar Abalroamentos no Mar (RIEAM).

» Este programa ndo deve ser considerado como substitute da vers@o completa do
RIEAM.

+ As regras neste programa, por serem sumarias, podem ter interpretacdo diferente da
versdo completa do RIEAM.

Aplicagio das regras para os Faréis:

(Regra 20) Campo de aplicacdo:

— As Regras desta Parte devem ser cumpridas em todas as condigfes de tempo.
— As Regras relativas a far6is devem ser cumpridas do pér ao nascer do Sol,

~ Qs fardis prescritos nestas Regras, quando existam, devem também ser mostrados do
nascer ao pér do Sol em condigles de visibilidade reduzida.

— Os fardis prescritos nestas Regras, quando existam, podem ser mostrados em guaisquer
cutras condictes em que esta medida seja considerada necessaria.

(Regra 20} Restrigdes:

Durante este intervalo de tempo néo se devera mostrar nenhuma outra luz que:
- Possa ser confundida com os fardis prescritos por estas Regras.

— Prejudicar a visibilidade e o caracter distinto destas.

— Impedir de exercer uma vigiléncia eficaz.
Desenvolvido por Anfbal Marques
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(Regra 21) Definigbes para os Farois:

“Farol de mastro” - Designa um farol de luz branca colocado sobre o eixo
longitudinal do navio, projectando uma luz sem interrupcéo num arco de
horizonte de 225° e colocado de forma a mostrar essa luz desde a proa até
22,5° para ré do traves de cada bordo.

“Farol de borda” - Designa um farol de luz verde colocado a estibordo € um
farol de luz vermelha colocado a bombordo, projectando cada um deles uma luz
sem interrupgio num arco de horizonte de 112,5° e colocados de forma a
mostrar essa luz desde a proa até 22,5° para ré do través do bordo respectivo.
Num navio de comprimento inferior a 20 metros os faréis de borda podem ser
combinados num sé farol colocado sobre o e€ixo lengitudinal do navio.

“Farol de popa” - Designa um farol de luz branca colocadoe téo préximo quanto
possivel da popa, projectando uma luz sem interrupgéo num arco de horizonte
de 135° & colocado de forma a mostrar essa luz num sector de 67,5° para cada
bordo a partir da popa.

“Farol visivel em todo o horizonte” - Designa um farol cuja luz é visivel sem
interrupgdo num arco de horizonte de 360°.

Ol e )

“Farol de reboque” - Designa um farol de luz amarela com as mesmas
caracteristicas do farol de popa.

Desenvolvido por Anibal Marques

Farol branco nos mastros de vante e ré
dispostos no eixo longitudinal do navio, visiveis
num arco heorizontal de 225° de modo a mostrar
22,5° para ré do través de cada bordo.

Fardis de borda, de cor verde a estibordo e
vermelho a bombordo, visiveis num arco
horizontal de 112,5° a partir da prea, de modo a
mostrar 22,5° para ré do través de cada bordo.
Se o navio tiver comprimento inferior a 20
metros, os faréis de borda podem ser
combinados numa so lanterna colocada a proa
no eixo lengitudinal do navic.

Farol de popa de cor branca, visivel num arco
horizontal de 135°, de modo a mostrar 67,5°
para cada bordo do navio.

Faréis visiveis em todo o horizonte num arco
horizontal de 360°.

Farol de reboque de cor amarela com as
mesmas caracteristicas do farol de popa.

Farol de relampagos com intervalos regulares
e frequéncia de 120 relampages ou mais por
minuto.

Desenvolvide por Anibal Marques
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(Regra 22} Alcance luminoso dos farois

Tipo de Farol < 12 metros 19
D Farol de mastro 2 milhas 2.5 milhas
; , Fardis de borda 1 milha 2 milhas
O Farol de popa 2 milhas 2 milhas
O RamiNE eI 2 milhas 2 milhas
todo o horizonte
O Farol de reboque 2 milhas 2 milhas

Sectores de Visihilidade _

Mmoo e
Ritmos Cruzados

Rumos Crizados

Nautica de Recreio

Bales e Fardis

Anibal Marques
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Navio de Propulsdo Mecanica - {Regra 23)
Um navio de propulsédo mecénica com seguimento deve exibir:
— Um farol de luz branca no mastro de vante;

— Um segundo farol de luz branca no mastro, por ante a ré do primeiro e mais alta do que a
de vante, se 0 seu comprimento for superior a 50 metros.

— Faréis de borda; Verde a estibordo e Encarnada a bombordo.
— Um farol de luz branca a popa.

(Regra 24) Navio rebocador e rebocado

De dia:

— Um conjunto rebocador-rebocado com comprimento total superior a 200 metros,
devem exibir ambos um bal&o biconico em local bem visivel,

De noite: . _
— Farois de borda; Verde a estibordo e vermelho a bombordo. De nolte De dia
— Um farol de luz branca a popa

@)

— Um farol de reboque amarela na vertical por cima da  luz de popa.

i) Um conjunto rebocador-rebocade com comprimento O
total superior a 200 metros, deve exibir de noite trés O
farGis de luz branca, dispostos verticalmente, no
mastro de vante, em vez dos fardis prescritos na
Regra 23a i).

ii) Um conjuntc rebocador-rebocado com comprimento
total inferior a 200 metros, deve exibir de noite dois
fardis de luz branca, dispostos verticalmente, no
mastro de vante,

Desenvolvido por Anibal Marques
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(Regra 24) Navio rebocador e rebocado

-~ Um navio a rebocar outro ou outros e que se sinta restringido na sua capacidade de
manobra, deve exibir sinais em conformidade

De dia:

— para além do baldo preconizado na Regra 24,
deve exibir de dia os balbes correspondentes a
“Capacidade de manobra reduzida”; Regra 27.

De noite:

— para além dos fardis preconizados na Regra 24,
deve exibir de noite os fardis comrespondentes a ‘
“Capacidade de manobra reduzida®; Regra 27.

(Regra 25) Navios a vela ou a remos a navegar

a) Um navio a vela a navegar deve mostrar:
i) Faréis de borda;
ii) Um farol de popa.

b) Num navio a2 vela de comprimento inferior a 12 m os farbis prescritos no paragrafo a)
desta regra podem ser reunidos numa so6 lanterna colocada no tope ou na parte superior
do mastro, onde melhor possa ser vista.

c) Além dos fardis prescritos no paragrafo a) desta regra, um navio a vela, de comprimento
superior a 20 metros, a navegar pode mostrar, no tope ou na parte superior do mastro,
onde melhor possam ser vistos, dois fardis dispostos na mesma linha vertical, visiveis em
todo o horizonte, sendo o superior de luz vermelha e o inferior de luz verde. Estes fardis
ndo devem, contudo, ser utilizados simultaneamente com a lanterna autorizada pelo
paragrafo b) desta regra.

A A

Desenvolvido por Anibal Marques
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A

o Em alternativa devem exibir uma lanterna eléctrica ou um candeeiro de luz branca,

a tempo de evitar a colisdo. l
+ i
32
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(Regra 25) Navio a vela

« Navio inferior a 7 metros (23.0 pés) - Com
seguimento

¥ Podem exibir os mesmos fardis que os navios
superiores a 7 metros,

M Se ndo for possivel, devem exibir uma
lanterna eléctrica ou um candeeiro de luz
branca, a tempo de evitar a coliséo.

‘

(Regra 25) Embarcag¢des a Remos

e Podem exibir os mesmos faréis das embarcagdes a vela.
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{Regra 25-e) Navios a vela a navegar

+ Um navio a navegar a vela e simultaneamente
a motor (*), deve exibir & proa em local bem
visivel:

Um baldo cdnico ou forma andloga, com ¢
vértice para baixo.

¥ (*) Um navio a navegar a vela e a motor, é
considerado de “propulsdo mecénica”.

(Regra 26) Navios em faina de pesca (arrastéo)

a) Um navio arrastdo em faina de pesca, com seguimento ou ancorado, deve exibir somente
os faréis e baldes prescritos nesta Regra.

b) Um navio arrastédo em faina de pesca com -
redes de arrasto ou outras artes de @
pesca, devem exibir:

i) Dois fardis dispostos verticalmente e
visiveis em todo o horizonte, sendo o de
cima verde e o de baixo branco. Durante
o dia deve exibir dois baldes conicos
opostos pelos vértices. Se for inferior a
20 metros de comprimento pode, em
alternativa, exibir um cesto.

O

if) Um farol de luz branca no mastro de
ré, mais alto que o de vante (contendo as .
luzes verde e branca). Se o navio tiver -
menos de 50 metros de comprimento, ¥
nao é obrigado a ter este farol, mas pode ~
exibi-lo.

i) Quando a navegar, para além dos fardis prescritos neste paragrafo (ii}, devem exibir
os farois de borda e de popa.

Desenvolvido por AnTbal Marques
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(Regra 26) Navios em faina de pesca (ndo arrastio)
¢) Um navio n&o arrastdo em faina de pesca, deve exibir:

1) De noite, duas luzes dispostas verticaimente visiveis em todo

o horizonte sendo ade cima vermelha e a de baixo branca. X{
De dia

ii} De dia deve exibir dois baldes conicos
pretos opostos pelos vértices. Se o navio
for inferior a 20 metros de comprimento
pode, em alternativa, exibir um cesto.

Qoo
“L O

iii} Quando a navegar, para além das
luzes prescritas neste paragrafo (ii),
devem exibir as luzes de borda e de popa.

(Regra 27) Navio desgovernado
De dia:

— Um navio desgovernade deve exibir, durante
o dia, dois balGes esféricos, ou marcas
andlogas, dispostos verticalmente, onde
melhor possam ser vistos.

De noite:

— Um navio desgovemado deve exibir, durante
a noite, dois faréis vemmelhos, dispostos
verticalmente, onde melhor possam ser
vistos.

— fardis de borda e farol de popa, quando tem
seguimento, além dos prescritos neste

paragrafo. Forma anélogi!7=—

0

Desenvelvido por Anibal Marques
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{Regra 27) Navio participando em operagdes de mergulho

Um navio participando em operagbes de mergulhadores
deve mostrar:

Uma réplica rigida, de altura néo inferior a 1 metro,
da bandeira “A” do Cédigo Internacional de Sinais.
Deve tomar medidas para que esta réplica seja
visivel em todo o horizonte.

(Regra 27) Navio com capacidade de manobra reduzida

De dia:

— Um navio com capacidade de manobra reduzida, deve exibir, de dia, trés baldes sendo
0 superior e o inferior esféricos e o do meio biconico.

De noite:

— Um navio com capacidade de manobra reduzida, sem seguimento, deve exibir, de noite,
trés faréis, sendo o superior e o inferior vermelhos e o do meio branco, dispostos
verticalmente e visiveis em todo o horizonte.

Um navio com seguimento, além dos farbis mencionados, deve mostrar os fardis
prescritos para os navios de propulsdo mecénica pela Regra 23,

Desenvolvido por Anibal Marques
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(Regra 28) Navio condicionado pelo seu calado

De dia:
Um navio condicionado pelo seu calado, deve exibir, de dia, um bal&o cilindrico.
De noite:

Um navio condicionado pelo seu calado, sem seguimento, deve exibir de noite, trés
far6is vermelhos, dispostos verticalmente e visiveis em todo o horizonte.

Um navio com seguimento, além dos faréis mencionados, deve mostrar os far6is
prescritos para os navios de propulsdo mecéanica pela Regra 23,

Marca
analoga

Desenvolvido por Anibal Marques

{Regra 29) Navio de Pilotos

— Um navio de pilotos em servigo de pilotagem deve mostrar:
De dia:

Uma bandeira bicolor, branca e vermelha, dispostas horizontalmente.
De noite:

1 Dois fardis, sendo o superior branco e o inferior vermelho,
dispostos verticalmente.

- Farois de horda; Verde a estibordo e vermelho a bombordo.
- Um farol de luz branca & popa.

# Um barco de pilotos, que nao esteja em servigo
de pilotagem, deve mostrar os faréis ou balGes
prescritos para um navio do seu comprimento.

Desenvolvido por Anibal Marques
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{Regra 30) Navio Fundeado

Navio fundeado durante o dia:

Um navio fundeado deve mostrar, onde melhor possa ser visto,
um haléo esférico a vante, excepto:

— Um navio inferior a 20 metros (65.6 pés) em fundeadouro especial.

— Um navio inferior a 7 metros {23.0 pés) fundeado, mas ndo em
canal estreito, via de acesso, ou numa zona habitualmente
frequentada por outros navios

Navio fundeado durante a noite:

— Navio até 50 metros de comprimenio:
i) Um farol de luz branca visivel em todo o horizonte, a proa;

— Navio entre 50 e 100 metros de comprimento:
iiy Um farol de luz branca visivel em todo o horizonte, & proa,
e um farol de luz branca visivel em todo o horizonte, mais
baixo que o farol da proa, colocado a popa ou préximo.

— Navio superior a 100 metros de comprimento:
iy Para além dos fardis prescritos em ii), a proa e a popa,
convés iluminado.

{(Regra 30) Navio encalhado

De dia:

Deve apresentar, trés baldes esféricos,
dispostos verticalmente, e no local
onde melhor possam ser vistos.

De noite:

¥ Deve exibir dois fardis de luz vermelha
dispostos verticalmente, visiveis em todo
o horizonte.

Para além destes farbis, sempre que
praticavel, deve exibir os fardis prescritos
na presente Regra 30, para Navio
fundeado.

Desenvolvido por Anfbal Marques
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Far6is de navegacdo

Comprimento inferior a 50 metros
®
o, I

Comprimento igual ou superior a 50 metros.

-=
S - 0} |

Visto de BB Visto de éroa. Visto de popa

Desenvolvido por Anibal Marques

Faro6is e Baloes

Navios fundeados e encalhado

- — ———— e %

* Navio de comprimento Navio de comprimento Navio de comprimento
inferior a 50 metros entre 50 e 100 metros superior a 100 metros

H

o Eu

Navio encalhado Navic com capacidade manobra Navio de pilotos comprimento
superior a 50 metros reduzida superior a 50 metros superior a 50 metros

Desenvolvido por Anibal Marques
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Farois e Baloes

Navio desgovernado Navic com capacidade de Navio com capacidade de
Sem seguimento manobra reduzida a rebocar mancbra reduzida

[K

Navio seriamente restringido na capacidade Navio participando em operages
de alterar o rumo. Conjunto superior a 200 metros de mergulho

Desenvolvido por Anfbal Marques

Conjunto rebocador / rebocado

Conjunto de comprimento inferior a 200 metros | Conjunto de comprimento superior a 200 metros?

Conjunto com reboque Rebocador empurrando Rebocador
de braco dado duas embarcagies visto de popa

Desenvolvido por Anfbal Marques
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Far6is ¢ Baldes
Navios em faina de pesca

DE DIA

Navio arrastdoc comprimento Navio arrast&o comprimento Navio arrasto inferior a 50
inferior a 50 metros superior a 50 metros metros visto de popa
;
A
Navio ndo arrastéo inferior Navio com arte de pesca Navio com arte de pesca
a 50 metros estendida mais de 150 metros estendida mais de 150 metros

Desenvolvido por Anibal Marques

Navios em faina de pesca

Arféstées ’em' parelha aléndo redés

Arrastdes langando Arrasides alando redes Arrastoes com redes | | Pesca de cerco condicionado
redes (facultativo) {facultativo) presas (facultativo) na capacidade de manobra

Desenvolvido por Anibal Marques
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Far6is e Baloes

Navios em operagdes especiais

P <

o / o

iy, e

o S

Navio sobre colchdo de ar | | Submaring | I Navio de pllotos fundeado |

Navio a dragar ou a executar operages submarinas Navio executando operagdes de
com obstrugéo a EB, a navegar ou fundeado. limpeza de minas

Desenvolvido por Anibal Marques

| Navios da vela

Navio & vela & a motor Navio inferior a 20 metros | Navio a vela visto de popa; !

Desenvolvido por Anibal Margues
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Glossario das Caracteristicas Luminosas das Marcas (Termos Tecnicos)

Descrevendo um Farol

O termo farol deriva da palavra grega Fharos, nome da ilha préxima a cidade de Alexandria
onde, no ano 280 a.C., foi erigido o farol de Alexandria — uma das sete maravithas do mundo
anligo. Fharos deu crigem a esta denominagio em vérias linguas romanicas; como em
francés (phare), em espanhol e em italiano {faro).

Utilizados desde a antiguidade, quando eram acesas fogueiras ou grandes luzes de azeite (de
oliveira ou de baleia), os fardis foram concebidos para avisar os navegadores que se estavam
a aproximar da terra, ou de porgdes de terra que irrompam pelo mar adentro.

Frequentemente associado acs fardis e aos faroleiros surge um outro personagem: 08
afundadores. Este termo designa aqueles que criavam falsos faréis com o intuito de atrair os
navios para zonas perigosas, causando o seu afundamento, para posteriormente saquearem
os destrogos.

Em Portugal estd pratica nunca assumiu a dimensédo que teve no norte da Europa, pois ao
contrério do que ai acontecia, os salvados de um naufragic em Portugal pertenciam & Coroa e
ndo a quem 0s recuperasse.

Actualmente esta estrutura elevada, (torre) é dotada de um potente aparelho optico (fonte de
luz e espelhos ou reflectores), cujo facho de luz & visivel a longas distancias. As fontes de
alimentagdo da luz foram melhorando, tendo side o azeite substituido pelo petréleo e pelo gas,
e posteriormente pela electricidade. Paralelamente, foram inventados vérics aparelhos dpticos,
gue conjugavam espelhos, reflectores e lentes, montados em mecanismos de rotagéo, néo sé
para melherar o alcance da luz, como para proporcionar os periodos de luz e obscuridade, que
permitiam distinguir um faro!/ de outro.

Historicamente, este tipo de construgbes ganhou caracteristicas temporais e sociais, sendo
dotados de caracteristicas distintas de zonas para zonas.

Desenvolvido por Anibal Marques
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G‘@
Para o calculo do alcance da luz é fundamental ter conhecimento da altitude {a diferenga entre ¢ nivel
médio do mar e o plano focal da luz).

—! Plane focal da luz |

Desenvolvido por Anibal Marques

b —1~——1 AHuradatorre |

>—~gg—_—,1 Altitude da torre !

Relémpagos - Rl ou Flashing - FI:

[ N

A duragdo total da emissdo luminosa em cada periodo & ——

menor que a duragdo total da obscuridade e as pjEe

aparicdes de luz (reldmpagos) tém a mesma duragdo.

Refampages agrupados — RT (x): MYV VVEE
Grupos de um determinado nimero de reldmpagos, que |"— ——

se repetem regularmente. RI(3)Vm 9s

Relémpagos diversamente agrupados Rl (x + y) Lad A AAA A

Luz de reldmpagos agrupados em que alternam grupos
com um nimero diferente de reldmpagos.

Rl (2+1) Vm 15s

Reldmpagos longos - RIL ou Long-flashing - LFI

Uma emissdo luminosa, de duragéio igual ou superior a 2
segundos, que se repetem regularmente.

1

W_J

Ocultagbes ou Occulting - Oc

RIL 10s
||

|
_Y_J

|

A duraclio da emissdo luminosa em cada periodo é

maior do que a duragdio da obscuridade e os intervalos| Q¢ 5s

de obscuridade 1€m habitualmente a mesma duragdo.

OcultagBes agrupadas ou Group-occulting Oc (x) |1 | ||
Grupos de um determinado ndmero de ocultagdes|—— ——

repetem-se reqularmente. 0c¢(3) Vm 9s

Desenvolvido por Anibal Marques
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Ocultagdes diversamente agrupadas ou E[I:[ﬁ:ﬂ:[-

Composite group-occulting - Oc (x+y) ~ ~ -
Luz semelhante & de Ocultagoes Agrupadas com a| Qg (1+3) 16s
excepgdo de que grupos sucessivos, no mesmo periodo,
contém nimeros diferentes de ocultagdes.

Cinfilanfe ~ CF ou Quick - Q L L
Os reldmpagos (cintilagGes) repetem-se com uma| LJ

frequéncia compreendida entre 50 e 79 reldmpagos
por minuto, Normalmente 60 cintilagdes por minuto.

Cinfilarte agrupada CT0X) Y YV YV
Grupos de um determinado nimero de reldmpagos que —_—
se repetem regularmente. Cr(3) vd Bs

Cintilante interrompida C1I M_]
| — ——— —

A sequéncia dos reldmpagos é regularmente

Ctls

interrompida por intervalos de obscuridade de Ct (11) 14s
duragdo longa e constante,
Cintilante rdpida: e

Os reldmpagos (cintilagdes) repetem-se com uma| Y
frequéncia compreendida entre 80 e 159 reldmpagos| Ct05s
por minuto. Normalmente 120 cintilagSes por minuto.

Cintilante rdpida agrupada: il Il TTET m

6rupos de um determinado nimero de reldmpagos que

se repetem regularmente. CH(3) Vd 4s

Cintilante rdapida interrompida: \ T

A sequéncia dos reldmpagos é regularmente — —— -
interrompida por intervalos de obscuridade de Ct (14) 98

duragdo longa e constante.

Alternada - Alt:
Luz que apresenta alternadamente cores diferentes.

As luzes alternadas podem ser usadas em conjunto
com a maioria das classes de luzes anteriores.

Cédigo Morse - Mo(x):

As emissdes luminosas tém duragbes nitidamente Mo(K) & 6s
diferentes e estdo agrupadas de modo a formar um ou
mais caracteres do cédigo MORSE. -

Isofdsica - Iso: ( [ |

A duragdo da emisstio luminosa e a duragdo da[>——-—————-r
obscuridade séo iguais. Iso 43

Fixa - F:
Luz que se apresenta continua e uniforme e de cor
constante

44
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Sistema de Balizagem Maritima

(IALA — INERNATONALASSOCIATON OF LIGHHOUSE AUHORTES)

Desde do infcio da navegagdo maritima que se sentiu a necessidade de assinalar
perigos, entradas de barras e portos, etc. Até ao século XIX estas marcas ndo
eram sistematizadas, e variavam bastante de pals para pas.

Apenas em 1980 foi aprovado em Téquio um novo sistema de balizagem comum. A
sistematizagdo da balizagem foi aceite pela maioria dos paises, com a excepgdo
dos Estados Unidos que desenvolveram o seu prdprio sistema.

No sistema de balizagem existem cinco tipo de marcas. Destas somente as
Marcas Laterais sdo diferentes segundo as regides A e B sendo exactamente o

contrdrio relativamente ds cores.
A regito B engloba todo o continente americano {norte e sul), Japdo, Filipinas e
Coreia, sendo os restantes paises afectos & regido A.

O Sistema de Balizagem na Regidio A é referido d entrada dos portos, subida de
canais e rios.

Desenvolvido por Anibal Margues

SISEMA DE MARCAS LATERAL
Sdo as balizas ou bdias que se encontram nos canais e ha entrada dos portes e estdo
concebidos para que os navegantes que chegam do mar entrem com facilidade neles.
Nos canais de grande longitude sdo numeradas em ordem crescente no sentido da
entrada, com numeragdo par a BB e impar a EB.

Baliza Baliza

LmitE | FORMA | cor | awvo | wuz l"'"'%%m uMie | FoRMa | cor | Avo [ Lz [NMERAG
CILIN CILIN | VERME CONICA CONICO| VERDE

DRICA e DRICOD LHA

Qual 4 Qualquer

BB @ | ha | uslquer| PAR EB ), | VERDE ualquer | IMPAR
: excepto ) excepto
244 2+1

Desenvolvido por Anibal Marques
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BAiAS DE: BIRURCACAO E, DE CONALENCA

Na bifurcagtio dos canais, as marcas laterais distinguem o canal principal do secunddrio:

Se a bifurcagdo estd a EB, (e por conseguinte o canal principal segue a BB) na béia verde,
com alvo cdnico, leva uma faixa horizontal vermelha,

Se a bifurcacdio estd a BB, (e por conseguinte o canal principal seque a £B) na béia
vermelha, com alvo cilindrico, leva uma faixa horizontal verde.

As marcas de confluéncia distinguem-se pela forma do alvo com, duplo cone e "T*
respectivamente.

Béia Baliza Baliza
LmMme | FORMA | cor | awvo | wz [NUMERAG LIMITE | FORMA | corR | Avo | Luz b‘”“i%'“‘;
CILIN CILIN |Vermefh CONICA CONICO| Verde

DRICA DRICO a

BB — tha::e Relampagsl pAR EB

agrupados
2o

&

Desenvolvide por Anibal Marques

Verde Relsmpaco IMPAR
& agrupades
2+1

MARCAS DE ZONA

MARCAS DE PERIGO ISOLADO MARCAS DE AGUAS NAVEGAVEIS

No caso de perigos de pequeno tamanhe, como alguma Na entrada de canais ou de passagens esireitas dio
rocha, emlssor submarino, etc. basta colocar uma baliza informagdo aos navegadores da zona de menos perigo. A
exactamente por cima. |sto indica ao navegador que & sua marca colocada indica que o mais seguro & passar perto dela,
volta as Aguas s8o navegaveis. Estas boias estdo pintadas Estfio pintadas com faixas vericais vermelhas e brancas e
de negre com uma ou vérias faixas horizontais de cor t&m como alvo uma esfera vermelha.

vermelha & apresentam como alve duas esferas pretas

sobrepostas.

Boia Baliza Boia
umMTE |FoRMA [ cor | awvo | iz |MERTRA Lmre | Forua | cor | Ao |z |NUMERA
NAD Cilindri Duplo | Branca Gllindri Esférico| Branca

ca esférico |Grupos de| = ca Oculta

TEM . 2 flash NAO ces
:;::a:,r:r E Verme ) TEM oU | verme Isofésicas
um lado e @ NAO | | gy |oorenica| thae Taah as | NAO
ou por TEM Zona de ranca 10s0u | TEM

outro alternada aguas 0 altemada . apn
m horizontal natvegs. vertical

vels
sob & bila|
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MARCA ESPECIAL

Utilizam-se para indicar zonas sujeitas a regulamentagéo especifica e que estao referenciadas nas
publicacdes adequadas.

¥ Sinais das estagbes do Sistema de Aquisigéio de Dados Oceanogréficos (ODAS).

™ Sinais indicadores de despejos dragados, cabos, canalizagGes e emissores submarinos.

M Sinais indicadores de zonas de manobras militares.

BO|a Boia Bma Béla Boia Baliza
LIMITE FORMA ALVO NUMERACAQ
Gllindrica, Amarela
esférica ou Qualquer ritmo
ODAS cdnica diferente das luzes
Exercicios militares, brancas (um flash)
e 8 O Amarela Em “X” NAO TEM
Oleodutos
Emissarios, elc. &

Desenvolvido por Anibal Marques
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Lua - Quarte ( As marés mortas ocorrem As marés vivas ocorrem
Minguante quando o Sol e a Lua estéo quando o Sol e a Lua estéo
em quadratura. em conjungio ou oposigao.
Lua Chela Lua Nova

Lua - Quarto
Crascenta

A superficie da Terra é afectada pelas forgas de atracgdo do Sol e da Lua, ocasionando
uma oscilagéo ciclica do movimento das aguas a qual se da 0 nome de maré.

Tendo o Sol uma dimenséo muito superior a da Lua, é desta a responsabilidade da
maior influéncia sobre as aguas, cerca de 2,2 vezes mais do que a do Sol.

Tal fendmeno & confirmado pela Lel da Atrac¢ao Universal, de Newton, que define:
= (s corpos atraem-se na razao directa das suas massas.

@ Os corpos atraem-se na razéo inversa do quadrado das suas disténcias.

QOutros factores influenciam o fenémeno das marés:

= A pressdo atmosférica, a meteorologia, o movimento de rotacéo da Terra, o relevo
do fundo do mar, efc.

Lua - Quarto As marés mortas ocorrem As marés vivas ocorram
Minguante quando o Sol e a Lua estae quando o Sol e a Lua estdo
em quadratura. em conjungdo ou cpesicao.

Lua - Quarto
Crescente

PERIODICIDADE

Existem trés regimes de marés :
<+ Semi-diurnas, quando ocorrem duas preia-mar (PM} e duas baixa-mar (BM) por dia.
<= Djurnas, quando ocorre uma preia-mar (PM) e uma baixa-mar (BM} por dia.

= [ntermédias ou mistas, quando se verifica uma periodicidade iiregular.

Em Portugal as marés sao semi-diurnas.
<+ O seu ciclo que tem a duragao de cerca de 24 horas e 48 minutos.

= Entre a baixa-mar e a preia-mar, e entre esta e a baixa-mar seguinte medeiam
aproximadamente 6 horas e 12 minutos.

Nautica de Recreio Elementos de Navegacéo Anibal Marques
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Luaé Quarto q As maréds mortas ocorrem H As marés vivas ocorrem
Minguante quando o Sol e a Lua estio quando o Scl e a Lua estéo
em quadratura. am conjungdo ou oposigio.
|
Lua - Quarto
Cresceonts D
¥ z
A y 3 * Altura da = Amplitude
: Altura da : Amplitude i preia-mar i damaré
E preia-mar ! damaré : :
3 : . o
: ; : :
I : : s
: A H H
H H H H
» H = .
3 ¥ - :
H Altura da E : A
i baixg-mar : Altura da :
: : 3 balxa-mar
: il :
{Sr) Bonda reduzida: 2 {8r) Sonda reduzida; &
Altura do zero hidrogrifico & Altura do zero hudrogréfico 1
B o o EEP] it _Ssabrecfunda |
o MQ\&\M
<= ==== Prgja—Mar (PM): Constitul o plano mals elevado
Altura da que atinge detarminada maré
- bmlua:!'ll?:--un mua -x---------------------u--:----c dfnnnnn Sonda a Hora (Sh)_ Altura em determinado
Altura da? {h)Altura da momento, do nivel da dgua sobre o fundo.
sonda & hora.

merd i hora wasussguacas) 4==== Nivel Médio (Zo): Constitui a média dos niveis da

Altura do agua observados a intervalos regulares, geralmente

TEEEEEEEEE

ll.!ll..llll!lllllll.li.llﬁd"l.ll’

g nivel Médio ; durante longos pericdos

H 5—4 «4===x+ Baixa—-Mar (BM): Constitul o plano mals baixo que

x Alturada ° atinge determinada maré.

: baixa-mar :

: :

i :

N =

3 it 2=+ Zero Hidrografico (Zh): Plano a que séo referidas

E Al ms&mz:gmdﬂ ? as sondas Indicadas nas cartas.

a réfico H Fica sempre abaixo das maiores baixa-mares.
., R L )

o =
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Sonda a hora:

Sh = Sr + Altura da maré

Altura da Agua abaixo da quilha:
Alt = Sh — Calado + (Alt. Sonda)

Altura da Sonda

Calado

Altura da Altura da agua
baixa-mar | abaixo da qullha

[ Sonda
reduzida

Sonda a hora:
Sh = Sr + Altura da maré

Altura da agua abaixo da quilha:
Alt = Sh — Calado + {Alt. Sonda)

Altura da Sonda

Calado

VT
i]"

Altura da Altura da dgua
baixa-mar | abaixo da quilha

Sonda
reduzida

Nautica de Recreio Elementos de Navegacéo Anibal Marques
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Sonda A hora
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A partir do extracto da Tabela de Marés respeltante ao Porto de Setlbal, Calcular a hora e a altura da segunda baixa-mar do dia 7 de Setembro para a zona
da Ballza 4:

Ola rapaziada da "mareta’. Vamos resolver um problema de
marés. E muito simples:
1¢ Consultando o dia, verificamos que estamos com uma

SETEMBRO |
Eora

§
g
H
g
§
g
1
5
;

N T
a3
&3
=~y
=

3., g2 8 sk maré de Lua cheia. Logo aguas vivas (AV), e a segunda

022 3 baixa-mar & as 2103 e tem uma altura de (,2m, que se
7\ 301 38 |14 deve passar para 0,20 m.
Lua chela s 2% 48 “"‘2‘ 2" Baixg-mar I Correcgéio em tempo {~11 minutos):
{AV) SR 2103-0011= 2052  (ou seja: 2063 - 0011 = 2052)

g %S i3 Contudo, no exame nunca vem a correcgdo em tempo. S6
watl om altura.

n&l 425 40 n'!:i 2° Correcgdo em altura (+10 centimetros):
REdD Altura da maré corrigida; 0,20+0,10=0,30 m
229 3

Exemplo: Caso fosse dada a Sonda reduzida (S= 10 m) e
o um calado de 1.8 m, a altura de agua debaixo da quitha
ARATATARAY Mol aw ol au [ | AY | serfa:
e h,': r;r: " i o) 3° Altura da maré corrigida: 0,20 +0,10=0,30 m

" 4° Sonda & hora (Sh= Sr+Alt Maré) Sh=10 +0,30 Sh=10,30

:
2

5
- d|= -4
pord e 4 Pl W - R 5° Altura de &gua debalxo da quilha:
’14'“';;“ + 8]+ |+10f-8/1-13 h= $h—calado h=10,30-1,80 h=8,50
essaloJoJ2]«2 102 [ 13 . .
a2 23 105 Dia 30 |4 estaremos...para preparar o exame dia 1 Agosto
o e e R ER CR ACT] - Anibal marques

Qual a hora em que a maré tem 2 metros de altura?
4 ¥ B T
) 3 4 5 [] 7
Alturada
' Porto da Figueira da Foz - 14 Fev. 2007
S Sonderedegar £ BM:  Hora 0631 Altura: 1,29 m
Altura do zeio hidrografico &
e e e soreofundo = | PM: Hora 1245 Altura: 2,78 m
e o Lp e M AR e = *w—zﬁw--.in |
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Sinats sonoro$

DEFINIGOES
Regra 32

a) O termo apito significa qualquer sinal sonoro indicador de posigao capaz de produzir um
determinado som que cumpra com as especificacdes no Anexo lll destes Regulamentos.

b) O termo “Som curto” significa um som com a durag&o de cerca de 1 segundo

¢) O termo “Som longo” significa um som com a durag&o entre 4 a 6 segundos.

TOO000000T

EQUIPAMENTOS PARA SINAIS SONOROS

— : 5 . - . .
" r Z \, O sino ou fantd ou os dois podem ser substituidos
' i por outro equipamento que lenha os respectivos
3 sons caracteristicos, previstos no manual de sons e

inais sempre ossivel,
APITO SINO GONG ou NS pre que p vel

TANTA
Desenvolvido por Anibal Marques

Regra 33 — Um navio de 100 metros ou mais de comprimento, deve estar provido de apito
sino e “gong” ou tantd de tom e som que ndo se possa confundir com o do sino.

Um navio de comprimento superior a 12 metros (39,4 pés) e inferior a 100 metros deve
estar provido de apito e sino.

Um navio de comprimento inferior a 12 metros (39,4 pés) ndo € obrigado a estar
equipado com os apitos descritos no paragrafo a) desta Regra. Mas, se o néo tiver, deve
estar provido com qualquer outro que produza um sinal sonoro eficiente.

Regra 34 a) Os navios de propuls&o mecénica com seguimento, quando est&o & vista um
do outro, e a manobrar em condigdes permitidas ou requeridas por estas Regras, devem
indicar a manobra que vio efectuar, seguindo os sinais sonoros descritos:

- Um som curto indica......... “Estou guinando para estibordo”
- Dois sons curtos indicam...“Estou guinando para bombordo”
- Trés sons curtos................ "Vou operar com a(s) maquina(s) a ré”

Regra 34 - ¢) Os navios, quando a vista um do outro, em canal estreito ou via de acesso:

() Um navio que tenciona ultrapassar outro, deve, em complemento a Regra 9(e) e (i),
indicar a sua intencgéo por meic de sinais sonoros.
- Dois sons prolongados seguidos de um som curto indicando
“Tenho intencdo de ultrapassar o seu navio pelo seu lado estibordo”.

(i) O navio alcangado, quando a actuar de acordo com a Regra 9(e) e (i), deve indicar o seu
acordo por sinal sonoro:
- Um som prolongado, um curto, outro som prolongado e outro curto.

(iii) O navio alcangado, caso ndo concorde, ou tenha dividas na inteng&o do outro, ou
se 0 outro navio esta a efectuar a manobra adequada para evitar o abalroamento, deve
indica-lo imediatamente, emitindo cinco sons curtos e répidos.

Nautica de Recreio Elementos de Navegagédo Anibal Marques
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Regra 34 e) — Um navio perto de uma curva ou de uma zona de um canal ou de uma via
de acesso onde existem obstaculos que podem encobrir outros navios deve emitir um
som prolongado. Qualquer navio que se aproxime e que oucga o sinal do outro lado da
curva, ou por detras do obstacule, deve responder emitindo um som prolongado,
devendo ambos ouvir em redor a direcgdo do som, ou atender ao que esta por detras da
obstrugéo.

Regra 35 a) — Perto ou dentro de uma area de visibilidade reduzida, em navegagdo diurna
ou nocturna, os sinais prescritos nesta Regra devem ser usados como segue:
Um navio de propulséo mecénica com seguimento, deve emitir um som prolongado em
intervalos gue nao devem exceder os dois minutos.

Regra 35 b) — Um navio de propulsdo mecanica pairando, (com as maquinas paradas e
sem seguimento), deve emitir, em intervalos ndo superiores a dois minutos, dois sons
prolongados separados entre si por dois segundos.

Regra 35 ¢) — Um navio, desgovernado, com capacidade de manobra reduzida,
condicicnado pelo seu calado, a vela e a motor, em faina de pesca, rebocando ou
empurrando outro navio, deve emitir, em vez dos sinais prescritos nos paragrafos a) e b)
desta Regra, trés sons compostos por um som prolongado e dois curtos, com intervalos
ndo superiores a dois minutos.

Desenvolvido por Anibal Marques

Regra 34 e) — Um navio rebocado ou, se mais do que um navio esta a ser rebocado, o
ultimo, se tripulado, deve emitir sinal sonoro em intervalos ndo superiores a dois minutos,
quatro sons compostos por um som prolongado e trés curtos. Sempre que possivel, este
sinal deve ser emitido logo apéds o sinal emitido pelo navio rebocader.

Regra 35 g)

Um navio fundeado, em intervalos ndo superiores a dois minutos deve emitir trés sons,
compostos por um som curto, um prolongado e um curto, indicando a sua posi¢cdo na
possibilidade de colisdo por parte de outro navio em aproximagéo. Em complemento deve,
tocar o sino rapidamente durante cerca de cinco segundos. Se o navio tiver 100 metros ou
mais de comprimento, deve tocar o sino & proa e imediatamente o fantd deve ser tocado a
popa durante cinco segundos.

Regra 35 c)

Um navic de Pilotos, além dos sinais prescritos nas Regras 35a) - Com seguimento,
b) - Pairandc), pode emitir um sinal de identificagio composto por quatro sons curtos. com
intervalos n&o superiores a dois minutos.

Desenvolvido por Anibal Marquas
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Sinais Sonoros em Condigdes de Visibilidade Reduzida

REGRA 35
Sinal Freq. Navio Sinal Freq. Navio
Apito Tempo Propulsdo Sino Tempo
Macanica
—_ 2min. | Comseguimento
—— 2min. | Pairando
- 2min. | Rebocador
-— 2 min. | Balizador
- 2min. | Desgovernado 88800000888 1 min. | Encalhado
- 2 min. | Faina de pesca
-—nE 2min. | Rebocado 8880080888 + Tantd 1min. | Encathade, superfor 100 m
(sino a vante Tantd a Ré)
Cp— 2min. | Fundeado osoooe (5s) 1min, | Fundeado
aaso4 (55) + Tantd (5 5) 1min. | Fundeado, superior 100 m
(sino a vante Tantd a Ré)
amns 2min. | Pilotos
Outros meios
— 2min. | Navio & vela Qualquer sinal sonoro De comprimento Inferior a 12
m e embarcagdes a remos.
Legenda: & Toque de sino separado e distinto.
& Toque de sino répido.

Desenvolvido por Anibal Marques
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Combate a Incéndio

11T MAIS TEMIVEL DO QUE “AGUA ABERTA” OU QUE UMA AVARIA GRAVE, O
FOGO A BORDO PODE TRANSFORMAR EM INSTANTES UMA EMBARCAGAO
NUM BRASEIRO.!!!

111 A BORDO DE UMA EMBARCAGAO, AO CONTRARIO DO QUE SE IMAGINA,
NAO E O FOGO O PRINCIPAL “VILAO” CONTRA NOSs. O INCENDIO EM
MATERIAIS PLASTICOS OU FIBRA DE VIDRO PRODUZ O GAS CLORIDRICO
(Ct) E EM ESPUMA OU POLIURETANO, LIBERTA O CIANDRICO (CN),
AMBOS DE TOXICIDADE AGUDA E FATAL.!!IT

Fogo - Reacgdo quimica com libertagdo de luz e calor

Fogo, é um tipo de queima, combustdo ou oxida¢do, e resulta de uma
reacgdo quimica em cadeia, que ocorre na medida em que actuem:

Combustivel ou agente oxiddvel (sdlido, liguido ou gasoso capaz de reagir com o
comburente, em geral o oxigénio, numa reac¢do de combustao).

Comburente ou agente oxidante - oxigénio - € o material gasoso que pode reagir
com um combustivel, produzindo a combustao.

Calor ou energia de activagdo, é o agente que dd inicio ao processo de
combustdo, introduzindo na mistura combustivel/comburente, a energia minima
inicial necessdria.

Reaccdo ein cadeia € o processo de sustentabilidade da combustdo, pela
presenga de radicais livres, que sdo formados durante o processo de queitna do
combustivel,

A prevengdo contra incéndio é definida como medidas fomadas para a detecgdo
e controlo do desenvolvimento do incéndio e sua consequente contengdo ou
extingdo.

Essas medidas dividem-se em:

Medidas activas de prevengdo que abrangem a detecgdio, alarme e extingdo do
fogo (automdtica e/ou manual).

Medidas passivas que abrangem o controle dos materiais, meios de evacuagdo,
compartimentagdo e protecgdo da estrutura da embarcagdo
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1 - Prevencdo e Combate a Incéndios

Objectivos da Prevencdo de Incéndio:

a) Garantir a sequranca & vida das pessoas que se encontram a bordo, quando
da ocorréncia de um incéndio.

b) Proteger a estrutura e o conteldo da embarcagdo

c) Minimizar os danos materiais de um incéndio.

Estes objectivos sdo alcangados pelo:

a) Controle da natureza e da quantidade de materiais combustiveis a bordo.

b) Dimensionamento da compartimentagdo interna, e da resisténcia ao fogo.

¢) Dimensionamento dos sistemas de deteccéio e extingdo de incéndio.

d) Controlo das fontes de igni¢do e riscos de incéndio.

e) Acesso para os equipamentos de combate a incéndio;

f) Treino dos tripulantes no combate ao incéndio e a coordenar o abandono das
pessoas embarcadas.

g) Manutengdo dos sistemas de combate a incéndio instalado.

h) Controlo dos danos no meio ambiente decorrente de um incéndio,

A possibilidade de um foco de incéndio extinguir ou evoluir para um grande
incéndio depende, dos seguintes factores:

a) Quantidade, volume e espagamento dos materiais combustiveis a bordo da
embarcacdo;

b) tamanho e situagdo das fontes de combustdo;

¢) drea e localizagdo de portas e vigias:

d) velocidade e direccdo do vento;

e) a forma e dimensdo da embarcagdo.

O Ar que respiramos

AR é 0 nome da mistura de gases presentes na atmosfera da Terra. O ar seco é
composto (em massa) por:

-21% de oxigénio,

-78% de azoto,

-0,97% de gases nobres e

-0,03% de didxido de carbono (CO2).

-0 ar pode ainda conter de O a 7% de vapor de enxofre.

-A composigdo do ar altera-se com a latitude.
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OXIGENIO
O oxigénio no seu estado natural é o elemento mais comum no nosso planeta.

O oxigénio é parte constituinte de:

- 46 % do peso da crosta terrestre (em forma de éxidos, silicatos, etc.).

- 89 % do peso de todo a dgua do globo terrestre.

- 21 % do ar que respiramos.

- 62 % do peso do corpo humano.

Na sua forma mais conhecida (21% do ar) trata-se de um gds incolor, inodoro,
insipido, e indispensdvel para a vida dos seres humanos e que favorece a
combustao.

AZOTO

No estado natural o Azoto encontra-se principalmente na atmosfera, e
representa 78% do volume do ar que respiramos.

Também se encontra na crosta terrestre, mas de forma pouco abundante
(salitre ou nitrates..), no hdmus do solo, na sua forma orgdnica (plantas e
organismos vivos ou mortos...) e sob a forma mineral {(amoniaco), contribuindo
desta forma & fertilizagdo dos solos.

Para que uma combustdo se dé é necessdrio que o oxigénio esteja presente em
proporc8es minimas proporg¢des estas que sdo varidveis de acordo com o tipo de
combustivel.

Combustivel % minima, em volume, de oxigénio
no ambiente
Gasolina 14,0 %
Alcool etilico 13,5 %
Butano 14,5 %

59

Nautica de Recreio Elementos de Navegagéo Anibal Marques



Clube Nédutico De Angra Do Heroismo
Entidade Formadora de Navegadores de Recreio

=1% (Gases raros

78 % Azoto V 21% Oxigénio
\l N

O aumento da concentracdo do oxigénio na mistura com outros gases ou no ar,
faz aumentar a intensidade com que se podem desenvolver as combustdes.

o=

Transmissdo do calor

Condugdo: E a forma pela qual se transmite o calor através do préprio
material, de molécula a molécula ou de corpo a corpo.

Convecgdo: Quando o calor se transmite através de uma massa de ar
aquecida, que se desloca do local em chamas, levando para outros locais
quantidade de calor suficiente para que os materiais combustiveis ai
existentes atinjam seu ponto de combustdo.

Irradiacdo: Quando o calor se transmite por ondas calorificas através do
espago, sem utilizar qualquer meio material.

Potitos e temperaturas importantes do fogo

Ponto de Fulgor: E a temperatura minima necessdria para que um
combustivel desprenda vapores ou gases inflamdveis, os quais, combinados
com o oxigénio do ar em contato com uma chama, se comecam a queimar, mas
a chama ndo se mantém porque os gases produzidos sdo ainda insuficientes.
Ponto de Combustdo: E a temperatura minima necessdria para que um
combustivel desprenda vapores ou gases inflamdveis que, combinados com o
oxigénio do ar e ao entrar em contato com uma chama, se inflamam, e, mesmo
que se retire a chama, o fogo ndo se apaga, pois essa temperatura faz gerar,
do combustivel, vapores ou gases suficientes para manter o fogo ou a reacgdo
em cadeia.

Temperatura de Ignigdo: E aquela em que os gases desprendidos dos
combustiveis entram em combustdo apenas pelo contacto com o oxigénio do
ar, independente de qualquer fonte de calor.
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o

Principais pontos e temperaturas de alguns
combustiveis ou inflamdveis

Combustiveis Inflamdveis Ponto de Fulgor Temperatura de
Ignigdo
Alcool etlico 12,6°C 371,0°C
Gasolina -42,0°C 257,0°C
Querosene 38,0°C a 73,5°C 254 0°C
Parafina 199,0°C 245,0°C

A Combustdo é um processo de oxidagdo rdpida auto sustentada, acompanhada
da liberagdo de luz e calor, de intensidade varidveis.
Os principais produtos da combustdo e seus efeitos & vida humana sdo:

a) GASES:
CO - Monéxido de carbono,
€02 - Didxido de carbono,
HC - Derivados de hidrocarbonetos
NOx - Diéxido de azoto e outros,
etc., todos toxicos.
b) CALOR (provoca queimaduras, desidratagdo, exaustdo, efc.)
c) CHAMAS (se tiverem contacto directo com a pele, podem provocar

gueimaduras);
d) SUBSTANCIAS GASOSAS (a maior causa de morte nos incéndios, pois
tratando-se de fumos, prejudica a visibilidade, dificultando a fuga).

f) FUMOS (ocasionam os seguintes efeitos: diminuicdo da visibilidade, olhos
lacrimejantes e com irritacdes; modificagdo de actividade orgdnica pela
aceleragdo da respiracdo e batidas cardiacas; medo,; desorientagcdo;
Intoxicacdo e asfixia; vomitos e fosse.

FORMAS DE COMBUSTAO

COMBUSTOES LENTAS - Sdo as que se produzem sem etnissdo de luz e pouca
emissdo de calor:

Ex: a formagdo de ferrugem (Oxidagdo do ferro).

COMBUSTOES VIVAS - Sdo as que se produzem com forte emissdo de luz, com
chamas e incandescéncia ou seja, o fogo no seu aspecto normal.

DEFLAGRACAO - £ uma combustdo muito viva, cuja velocidade de propagacdo é
menor gue a velocidade do som ( 340 m/s ):
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7

EXPLOSAO - £ uma combustdo em que a velocidade de propagagdo € superior d
velocidade do som, e na qual uma mistura de gases com o ar estd nas condi¢des
ideais,

COMBUSTOES ESPONTANEAS - Caracterizam-se pela reaccdo quimica enfre
substancias, incluindo misturas e solucdes (liquidas ou sdlidas) que se inflamam
em contacto com o ar.

Ndo confundir
Fogo

E um tipo de queima, necessério ao bem-estar da vida no dia-a-dia

Incéndio

a presenga de fogo em local ndo desejado e capaz de provocar, além de
prejuizos materiais:

= quedas,

- queimaduras e

- intoxicagdes por emissoes gasosas.

T@ﬁm@dro d@ I‘@g«‘

Combustivel

X .éfc‘ombureme
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Natureza dos diversos tipos de fogos

CLASSIFICAGAO DOS INCENDIOS EM FUNGAO DA NATUREZA DOS COMBUSTIVEIS

Classe de Fogos

Tipo de Incéndio Exemplo de materiais

Classe

Classe

C

Classe

D

Classe

E

Solidos. Ardem a
superficie e em
profundidade

Madeira, Papel, Cortiga,
Tecidos, PVC, ...

Liguidos. Ardem

somente a superficie  Alcool, Gasolina, Eter, Oleo,
Azeite, ...

Gases. Ardem
somente a

Butano, Propano. Acetileno,
superficie

Hidrogénio, ...

Metais e outros
(Alcalinos ou Sédio, Potassio, Magnésio,

Pirofosféricos) Titanio Radioactivos, .

Envolvendo o ,

materiais Curto-circuito, Raio, sobrecarga
oo eléctrica, “self” libertada por

electricos '

colector de motor,

Extingdo de um Incéndio

Incéndio | Método de extingdo Agente extintor
!,_‘23{“" _ Agua
s t’? Arrefecimento Ao deitarmos dgua
ot estamos a retirar o calor
Abafamento | Ao abafarmos retiramos o

comburente - oxigénio

Abr'indo trilhos

Ao isolarmos retiramos o
elemento combustivel

Dispersdo

Po quimico seco

Provoca ruptura das
cadeias e enfraquece o
fenémeno da combustdo

Inibicdo
(dissociagdo
pirdgenos)

Desenvalvido por Anibal Margques
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Tipos de extintores

No "extintor de dgua”, o agente extintor é a dgua que se encontra pressurizada no
interior do cilindro ou que & pressurizada no momento de uso através de uma ampola de gds

O "extintor de espuma" tem armazenadas duas solugBes quimicas, bicarbonato de sédio e
sulfato de aluminio, no seu interior. A reacgdo entre estas duas solugdes, acontece quando

a sua posigdo € invertida.

O “extintor de CO2", (diéxido de Carbono, também chamado de gds carbénico), que
extingue o fogo por retirar o oxigénio

O “extintor de pé quimico seco” (Bicarbonato de sédio ou de potdssio), que extingue o
fogo por parar a combustdo

!:‘{,‘E
n \‘

Agua Espuma COz PQS

Desenvolvido par Anibal Marques

—

=

Como utilizar o extintor 7

1, Dirigir o jacto para a base das chamas. 5. Nido avangar sendo quando estiver seguro de
que o fogo ndo o envolverd pelas costas.
2 « =
A 4
. P
2. Aproxiﬁmr--:e do foco de incéndio 6. Actuar sempre ne sentido do vento.

progressiva e cautelosamente.

% *
ﬁ&:"' Y Vi '-."' I
3 : . il
m %’ . '-“ Ll
3. Varrer, lentamente, toda a superficie 7. Dar por terminada a sua actuagdio, apenas

incendiada. depois de se assegurar de que o incéndio
néio se reacenderd.

L ]
B

¥ :

4, No caso de o combustivel ser liquido, evitar
uma presstio muito forte na sua superficie
impedindo o alargamento da drea afectada.

Desenvolvido por Anibal Marques
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Curso de Patrdo Local e de Costa /'
!

A Esfora Tarrestre i

!
. Rosa dos Ventos — Pontos Cardeais I f

_ Drientagdo no Mar | -
-
Coordenadas Geogréficas

Jif 5
|
_+ A Mitha Maritima
— -
Loxodrémia e Ortodrémia | ‘

Linhas de Posigio

Desenvolvido por Anihal Margl

Elementos de Navegacdo Costeira
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1 - A Esfera Terresire

0O EQUADOR e os MERIDIANOS séo circunferéncias maximas cujo centro,
comum a todas elas, é o préprio centro da Terra.

O plano do EQUADOR é perpendicular ao eixo da Terra.

Os planos dos MERIDIANOS contém o eixc da Terra e, consequentemente,
passam pelos polos.

Os PARALELOS sao circunferéncias menores, cujos planos sao paralelos ao
plano do Equador.

2 - Os Pontos Cardeais e outras Direcgbes
Os MERIDIANOS tém a orientagdo NORTE - SUL
Os PARALELOS tém a orientagdo LESTE - OESTE

O MERIDIANO e o PARALELO que passam em cada lugar cruzam-se em
angulo recto (90°).

e

3 - Rosa dos Ventos — Pontos Cardeais e Golaterais

Na navegag&o modema, & usual indicar qualquer direcgao pelo
valor do angulo (com o vértice no observador) que ela forma
com a direcgdo do NORTE .

00Qe Norte N
022,5¢ Nor-nordeste NNE
0459 Nordeste NE
067,50 Es-nordeste ENE

090° Este E
112,50 Es-sueste ESSE
1350 Sueste SE
157,59 Su-sueste SSE

180° Sul s
202,59 Su-sudoeste SSwW
2250 Sudoeste sSwW
247,50 Oés-sudoeste Wwsw
270° Oeste w
292,50 Oés-noroeste WNW
315¢ Noroeste NwW
337,50 Nor-noroeste NNW
360° Norte N
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4 - Coordenadas Geograficas — Latitude (p) e Longitude (L)

A LATITUDE é a distancia angular entre o Equador e o lugar; conta-se de 0° (Equador) a 90° (Pélos) e é Norte
(N) ou Sul (S), conforme o hemisféric em que o lugar se situa.

A LONGITUDE é a distancia angular, medida no Equador entre o meridiano de Greenwich (Inglaterra) e o
meridiano de lugar; conta-se de 0° a 180° para leste (E) ou para oeste (W) de Greenwich.

A
ﬁ — Pédlo Norte

Meridiano do
L

ugar

Paralelo do
Lugar

Meridiano de |
Greenwich

e, L, »”
! Coa =1 =) e
0% 60° 500 age 300 20° 1°

hY
b

5 - A Mitha Maritima

Eratostenes (do grego EparooBévng) (276 AC - 194 AC) foi um matematico, gedgrafo e
astronomo grego. Nasceu em Cirene, Grécia, em 276 AC., e morreu em Alexandria,
provavelmente em 194 AC. Estudou em Cirene, em Alexandria e Atenas.

Eratéstenes criou um catalogo de 675 estrelas fixas, mediu a inclinagdo da eliptica e criou a
esfera armilar.

O historiador, gedgrafo, matematico, astrénomo, filésofo, poeta e critico de teatro tratou
com igual profundidade todas as ciéncias de seu tempo, pois suas obras tratam desde
A Libertagéo da dor até a Astronomia.

Eratéstenes comprovou, pela trigonometria, a esfericidade da Terra e mediu
engenhosamente e com relativa preciséo o perimetro da sua circunferéncia.

Num dos rolos de papiro da Biblioteca de Alexandria, encontrou a informagédo de que na
cidade de Siena (hoje Assud), ao meio-dia do solsticio de Ver&o (o dia mais longo do ano,
21 de Junho, no Hemisfério Norte), o Sol se situava a prumo, pois iluminava as aguas
profundas de um pogo.

Entretanto, o geémetra observou que, no mesmo horario e dia, as colunas verticais da cidade
de Alexandria projectavam uma sombra perfeitamente mensuravel. Conforme concluiu,
este facto s6 poderia ser possivel se a Terra fosse esférica.

Desenvolvido por Anibal Marques
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Aguardou o dia 21 de Junho do ano seguinte e determinou que se instalasse uma grande
estaca em Alexandria. Ao meio-dia, enquanto o Sol iluminava as profundezas do pogo em
Siena (fazia angulo de 90° com a superficie da Terra), Eratéstenes mediu, em Alexandria, 0
angulo de inclinagdo dos raios solares, 7°12', ou seja:

aproximadamente 1/50 dos 360° de uma circunferéncia.

Portanto, ¢ comprimento do meridiano terrestre deveria ser 50 vezes a distancia entre
Alexandria e Siena.

Alexandria e Siena situavam-se a uma i T
distancia desconhecida. o P sol.
Para medi-la, Eratostenes determinou que ¢ S g
uma equipe de instrutores com seus camelos : m.emum A ‘,* *':_,’.':;:f_j:}_f;'fﬁ,-f'
e escravos seguissem a pé, em linha recta, : e
percorrendo desertos, clives, declives e tendo B i»;,'ﬁ f,.a;.’:-*’

que, inclusive, atravessar o rio Nilo. o __f ’,::’f—*’

A distancia mensurada foi de 5.000 estadios L g - BYEME

ou cerca de 925 km. ‘ /f ',f'/ 5

Assim, multiplicando 925 km por 50, . et

conjecturou que ¢ perimetro da Terra seria de %

46.250 km, proximo do valor correcto (cerca #

de 40.000 km).

Desenvolvide por Anibal Marques

a =6.378.388,000m P(a) =3,1416 x6.378,388m P(a) = 40076,687 Km
Raio Polar:
b=6.356.911,520m P(b) =3,1416 x6.356,912m P(b) = 39941,747 Km

P(médio) = 40.009.217 Km

_‘E;
o
Velocidade de Rota¢éo: g Velocidade de Translacéo:
] E ]
Se demora 24 horas para — i 5% Na trajectéria em torno do
completar uma volta... Rara Equator 2 STl
, = 30.009 v =107.000Km/ hora
24

v=1667Km/ hora

Reza para que a Terra nunca dé um solugo, senao,
sais voando pela tangente inercial... e viras p6 !l!

Desenvolvido por Anibal Marques
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As distancias no mar medem-se em milhas maritimas (M)

(1M=1852m).

Como ja vimos, um grau (1°) tem sessenta minutos (60’).
Como o meridiano é uma circunferéncia, tem 360°.
Logo, um meridiano tem 360° x 60' = 21.600’

Tendo o perimetro da Terra cerca de 40.000 Km vamos
dividir pelos 21.600° e encontramos o comprimento do arco
de um minuto de meridiano da Terra:

40.000 + 21.600’

1,852 Km

A milha é 0 comprimento de 1 minuto de meridiano (1°), o
que tem a vantagem de facilitar a medigdo de distancias
quando se utilizam cartas em que os meridianos aparecem
graduados em graus e minutos de latitude.

“A milha é o comprimento de 1 minuto de meridiano (1')

Medidas de Arco — (Graus, minutos e segundos)

As coordenadas geograficas, como alias outros arcos e angulos usados na navegagao, expressam-se
em graus (°), minutos ("} e segundos ().

Cada grau em 60 minutos (1° = 60"} — Cada minuto em 60 segundos (1’

60")

A circunferéncia divide-se em 360 graus (360°), lidos no sentido dos ponteiros do relégio.

T @=40° 148N
—_—— T
] @=40°13,5'N |

10 umat el

e

i ‘ : !
: :,/ - L i . b
TR, SERTSTT 7 10
! X, - i
i o ,.;_-:’ >
% ; ﬁ il o g
Ly : }%BA FOZ I
Hem3lts ok e Vila Verdi —Ano .
11 ) i ) '\-'?.;?,{:3‘“’:;“_* (.1%21 P 40°09,0°N
bl i Hong
;1 & 14, Mothe & P g}x?,.\ . '
- S A || | e L DGT Desenvolvido por Anibal Marques
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6 — Representagao dos Meridianos na Carta de Mercator

Trés zonas circulares (iguais entre si, a superficie da Esfera Terrestre)
sofrem, ao passar para a carta, deformagdes, tanto mais acentuadas
guanto mais elevada é a Latitude.

"ﬁ" : 90°

‘ L/
A
/
/
" S = Figura A /

8

60°

30°

0°E

A projecgdo nas Cartas de Mercator e as Latitudes crescidas

Quando comparada com o globo, a Projecgéo de Mercator exibe enormes deformacdes de
areas nas altas latitudes.

O exemplo mais vezes citado é o da Groneladndia que, quando apresentada numa Projecgéo
de Mercator, aparece maior que a América do Sul, apesar desta Ultima ter drea nove vezes
maior.

A Projecgio de Mercator é classificada, como uma projecgéo cilindrica equatorial conforme.
Cilindrica: pois a superficie de projecgdo & um cilindro, isto é, a superficie da Terra (ou
parte dela) é projectada em um cilindro.

Equatorial: o cilindro é tangente a superficie da Terra no Equador.

Conforme: os &ngulos sdo representados sem deformagdo. Por isto, as formas das
pequenas areas mantém-se.

A Figura A ajuda na compreensé&o desta caracteristica da projecgdo mostrando verticalmente
um fuso, ou sector, do globo terrestre, com trés circulos desenhados em posicbes diferentes,
para melhor entendimento das deformagbes que irdo ocorrer. Em B esticaram-se
horizontalmente os dois meridianos exteriores de forma a ficarem paralelos. Verifica-se ai
que, em consequéncia, os circulos transformaram-se em elipses, ficando o do Norte mais
distorcido que o do Sul.

Uma vez que a projecgio & conforme, ela deve conservar as formas em éreas pequenas.
Assim, tem que se esticar agora verticalmente o sector até que as elipses retornem
novamente a forma circular, o que se apresenta em C.

Desenvolvido por Anibal Marques
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) [\\/ 60°

30° | 30°

N N
W ()/ 0°E W <>/ 0°E
\S \S
(Figura B) (Figura C)

Desenvolvido por Anibal Marques

1. Os meridianos sdo representados por linhas rectas, os paralelos € 0 equador séo
representados por um segundo sistema de linhas rectas, perpendicular a familia de linhas
gue representam os meridianos.

2. E facil identificar os pontos cardiais numa Carta de Mercator.

3. E facil marcar um ponto numa Carta de Mercator conhecendo-se suas coordenadas
geograficas  (Latitude e Longitude). E facil determinar as coordenadas de qualquer ponto
representado numa Carta de Mercator.

4. Os angulos medidos na superficie da Terra s&o representados por dngulos idénticos na
carta; assim, direcgGes podem ser medidas directamente na carta. Na pratica, distancias
também podem ser medidas directamente na carta.

5. As LINHAS DE RUMO ou LOXODROMIAS séo representadas por linhas rectas.

6. Facilidade de construgdo (construgio por meio de elementos rectilineos).

7. Existéncia de tabuas para o tragado do reticulado.

Limitagéo da Projecg¢ao de Mercator

1. Deformagéo excessiva nas altas latitudes.

2. Impossibilidade de representagdo dos pdlos.

3. Circulos maximos, excepto o equador e os meridianos, ndo sdo representados por linhas
rectas (limitagdo notavel nas Cartas de Mercator de pequena escala, representando uma

grande darea).

Desenvolvido por Anfbal Marques
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7 — Linha de Rumo ou Loxodrémica

Uma embarcagdo que se mantenha a navegar
sempre aoc mesmo rumo, isto é, cortando
sucessivamente os varios meridianos segundo o
mesmo angulo, descreve a superficie da esfera
terrestre uma curva denominada Linha de
Rumo ou Loxodrémia.

Se o rumo for Norte (000°) ou Sul (180°) a linha
de rumo sera um meridiano.

E serda um paralelo se o rumo for Leste (090°)
ou Oeste (270°).

Em todos os outros casos, a linha de rumo é
uma espécie de espiral que se aproxima
cada vez mais de um dos pédlos da Terra,
sem jamais o atingir.

8 - Material para trabalhar na carta

M - Lapis e Borracha macios. Compasso de pontas e compasso de lapis. Régua e Esquadro —
transferidor “Plath”.

- As cartas maritimas sdo impressas em papel forte, para resistirem ao trabalho da
borracha e poderem ser utilizadas muitas vezes.

Tragar uma linha de rumo

Querendo tragar na carta de Mercator uma  Querendo tragar na carta de Mercator uma
linha de rumo a partir de um dado ponto, linha de rumo a partir de um dado ponto, pode-
pode-se recorrer ao esquadro rectangular, se recorrer ao esquadro Plath, procedendo

procedendo como se indica na figura. ¢pmo se indica na figura.
R SRR S B W ) () 4 TITITE.
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= e e

\| Medigéo de disténcias na Carta de Mercator
A dlstanma entre dois pontos mede—se em minutos de merldlano sendo cada

;verrvma o7

\ /3 - A Note 3)

¢ // osgo
Zona de Trafego Costéfro & o
{ver Nota 4) v

p=39°27,8'N

: é
*

inshore Traffic Zone
70 {see Nole 4

AtengaollIINIINEIININ
O minuto de paralelo nao serve
para este efeito, pois o seu valor
& inferior a 1 milha maritima.

i PR ]
Devido & ampllacao do “terreno”, {™
s0 é licito, tomar como milhas, em
cada regido da carta, os minutos
de meridiano ac Jado dessa regilao;
isto &, aproximadamente na mesmacssse
latitude.

g |

.

-
8 4

=2

por Amba‘b

Ler as Coordenadas de um ponto

1. Com centro no ponto, abre-se o compasso até tangenciar o paralelo mais préximo do
ponto, a Norte ou a Sul deste.

2. Mantendo-se a abertura, |&-se na escala o valor da Latitude.

3. Para ler a Longitude, procede-se de modo
analogo, isto é, com centro no ponto faz-se
o compasso tangenciar o meridiano mais
préximo, a Este ou Oeste do ponto.

39°

® 20

4. Mantendo-se a abertura, 1&-se na @

escala o valor da Longitude.

90 20° 15'
Enquanto numa Carta Ocednica as margens poderdo aparecer graduadas de Grau em Grau,
em fracgbes de cinco minutos (5), numa Carta Costeira as margens poderéo vir graduadas
de 10’ em 10 e a fracgdo minima ser de 0,71

Deve-se examinar cuidadosamente o modo como estdo graduadas as escalas da Latifude e
Longitude o qual varia de umas Cartas para outras
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Colocar um ponto na carta dadas as suas coordenadas

1. Na escala da Latitude, abre-se o
compasso desde a latitude do ponto até
ao paralelo mais préximo a Norte ou a
Sul do ponto e faz-se a transferéncia a
partir do mesmo paralelo.

[9=39° 18,8 N|[L=19°22,3 W]}

2. Na escala da longitude da-se ao
compasso a abertura correspondente ao
intervalo entre a longitude do ponto e ©
meridiano mais proxime a Este ou a
Oeste do ponto e faz-se a transferéncia a
partir do mesmo.

4. Com a abertura obtida em “3.", descreve-
se o arco que cruzado com o arco da
latitude “2"d4 o ponto geogréfico pedido.

Esta operacdo também se pode efectuar utilizando um sé compasso, um esquadro e uma régua, efc.
Os processos sdo vdrios e ao jeito de cada navegador

Desenvolvido por Anibal Marques
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9 - Proa e Rumo
# - O termo PROA serve para designar a extremidade de vante do barco.

# - Para o navegador a palavra PROA significa, ainda, a direc¢gdo em que a embarcacgio
aponta.

# - A proa indica-se em graus, de 000° a 359° a contar de Norte, no sentido em que se
maovem o0s ponteiros de um relégio.

& - Nao confundir PROA com RUMO. De
facto, a quilha pode estar orientada numa
direcgdo (proa) e a embarcagéo devido a
acgao do vento e da corrente, deslocar-se
noutra direc¢io (rumo).

N
[-]

=4
o
o

01g0

Quando o navegador se dispée a tracar na
carta uma linha de rumo seguida pela
embarcagdo, comega por consulfar o “Diario
Nautico” para saber qual foi a proa da agulha
mantida pelo limoneiro, aplica-lhe as
correcgbes de desvio (J) e declinagdo (D) e

obtém a proa verdadeira.
080°

4 090°
0 efeito do vento provoca a deriva.

O efeito da corrente provoca o abatimento.

No entanto o rumo da embarcagéo pode ainda
ser afectado por vento e correntes maritimas.

Desenvolvido por Anibal Marques
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10 — Estrutura e composigédo da Terra

Quando a Terra fundiu, os materiais menos densos ascenderam & superficie formando a
camada mais externa da Terra, denominada de crosta, cuja temperatura aumenta de 1° por
cada 33m de profundidade.

Crosta.

Esta camada tem cerca de 40 Km de espessura e contém materiais compostos de silica,
aluminio, calcio, magnésio, ferro, sodio e potassio combinados com o oxigénio. A crosta pode
ser subdividida em duas porgdes bastante diferentes: a crosta continental e a crosta oceanica.
A crosta continental é mais espessa {(com média em tomo de 75 Km); é composta por rochas
“graniticas”. Por contraste, a crosta oceénica € menos espessa (com média ao redor de 8
Km); € composta por rochas vulcanicas.

Manto.

O Manto é constituido pelos materiais de densidade intermediaria deixados na parte mediana
da Terra ap6s os materiais mais pesados terem merguthado para o centro do planeta e os
materiais mais leves terem ascendido para a superficie.

Esta zona possui cerca de 2.900 Km de espessura e & composto por rochas formadas por
compostos de oxido de ferro, magnésio e silica. Os primeiros 700 km s&o denominados de
manto superior, enquanto os 2.200 km restantes séo chamados de manto inferior. O manto
constitui 82% do volume da Terra.

Nicleo terrestre.

Situado a cerca de 5250 Km de profundidade, € composto basicamente por ferro, é a massa
central do planeta com aproximadamente 7.000 Km de didametro. A sua densidade aumenta
com a profundidade, e constitui cerca 16% do volume da Terra, mas, devido a sua elevada

densidade, é responsavel por 32% da massa do planeta.
Desenvolvido por Anibal Margues

11 — Campo magnético criado pelo interior da Terra

= Manto 40 a
4 2890 Km
) %"‘?h Até 3700°

: 4 Nicleo 2890

a 6378 Km
Até 4300°

< Teorias cientificas actuais atribuem o magnetismo da Terra a correntes de convecgéo que
movimentam o metal liquido no nucleo extemo, aproximadamente 3.000 quilometros sob a

superficie da Terra.
+ Estas podem estar a criar comrentes eléctricas ou, de alguma forma, orientando a

magnetizagéo local do metal.

% O campo magnético da Terra é, em sua maior parte, bipolar - o que significa que ele tem
um pélo norte magnético e um pélo sul magnético, semelhante a um iman de barra,

Desenvolvido por Anibal Marques
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O campo magnético que envolve toda a Terra serve também como escudo e fornece protecgdo
contra os ventos solares, provenientes de explosdes que ocorrem no Sol.

Essas explosfes langam toneladas de particulas que s6 ndo atingem o nosso planeta (o que
seria desastroso para a vida na Terra), porque estamos protegidos pelo campo magnético:

"Mas serdo necessarias sem dlvida muitas outras pesquisas, para que se resolva
completamente o mistério de um processo que protege os seres vivos contra os raios solares”.

Desenvolvido por Anibal Marques

Os polos magnéticos estio deslocados em relagdo aos pélos geograficos (eixo de rotagéo) e
a sua posigéo vai variando ao longo do tempo.

O pdlo norte magnético (pélo negativo) esta situado proximo do paralelo 79.° N, enquanto que
o pdlo sul magnético (pdlo positivo) se encontra localizado a 79.° S.

O eixo gque une os dois pélos magnéticos forma um angulo em relagdo ao eixo de rotagdo da
Terra de aproximadamente 11.°

Desenvolvido por Anibal Marques

77

Nautica de Recreio Elementos de Navegacéo Anibal Marques



jo

1‘~. \

Clube Nautico De Angra Do Hercismo
Entidade Formadora de Navegadores de Recreic

12 — Declinagdo Magnética (D)

(31}

(A

a8

(AR

(]

- Designa-se por Declinagdo Este (D °E) ou

! - No interior de cada rosa existe uma inscrigdo com: °

- A Declinagdo Magnética é o angulo formado pelo
meridiano verdadeiro (orientado para o Norte
Verdadeiro) e o meridiano magnético (orientado
para o Norte Magnético).

Declinagdo Oeste (D °W).
Por Convencgao a declinagio E é positiva (+) e a
declinagdo W é negativa (—).

F18

L

<

|
90°

.

- O valor da Declinagéo (D), com a indicagdo do
ano a que se refere.

- A variagdo anual (aumento ou diminuigéo)
desse valor em minutos ('}.

/
T1ge 1

7&_

/
s
Zona afectada pela declinagdo magnética do lugar %'a,,,{ / I “{n hY \,@- *
10° 03’ W 1964 (8’ E) A s g w1

Desenvolvido por Anibal Marques

- Consideremos a Terra formada de material magnético distribuido homogeneamente;
entdo a forga magnética em qualquer parte da superficie exercer-se-ia na direcgéo do
circulo maximo, que passa pelos polos magnéticos e pelo lugar.

1590

Declination {degrees eost)

I |
:’% -Ai;{- i" I f
e / o

- Este circulo maximo seria confundido
com o meridiano geografico. Todavia a
Temra ndo é composta de material NN
magnético distribuido homogeneamente;
dai as linhas, segundo as quais a forga
magnética actua, ndo serem curvas
regulares e em direcgdo dos circulos |
maximos, que passam através dos polos
magnéticos.

- Estas curvas irregulares séo chamadas;

meridiano magnético.

Pelo facto da distribuicdo magnética [
2= A Modal by A Jomksoe, A & 1. Joakers, M. R Woller,

terrest'rg ndo ser horpogeneal 0s pélgs o e e Lo A, L2000 Tah. DT

magnéticos também néo séo

concéntricos aos pélos geograficos.

Desenvolvido por Anibal Marques
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12 - A Agulha Magnética

# - A agutha magnética ou simplesmente AGULHA é a bussola usada a bordo. Quando
livremente suspensa em Terra, em local isento de outras influéncias magnéticas,
permanece orientada na direc¢&o do meridiano magnético (Norie magnético).
Contudo, durante a construgdo dos navics, as massas de a¢o adquirem uma

magnetizagdo por influéncia do campo magnético terrestre. denominada
magnetizagdo permanente ou magnetismo permanente e depende fundamentalmente
da proa em que foi construido o navic e do valor do campo magnético terrestre no
local da construgdo,  podendo ao longo dos tempos alterar-se. Nas massas de ferro,
ao contrario, a magnetiza¢do induzida pelo campo terrestre é temporaria e altera-se,
sendo denominada magnetizagdo induzida ou magnetismo induzido, que depende da
proa do navio e do valor do campo terrestre no local onde o navio se encontra, variando,
assim, com o rumo do navio e com o lugar onde se navega. Os efeitos provocados pelas
correntes eléctricas podem ser evitados desde que os equipamentos sejam afastados
da aguiha. O efeito da magnetizagio induzida do navio pode ser muito atenuada, pela
“compensagao”, operagdo que consiste na colocagdo de “imds compensadores” que
criam campos magnéticos iguais e opostos aos provocados por aquefes campos
magnéticos. Os compensadores, estdo instalados na bitdcula e s&o, em geral,
construidos por imés permanentes, barrase  esferas de ferro.

# - Essencialmente a agulha magnética é constituida por um feixe de barras magnéticas
fixadas na face inferior de um disco leve denominado “rosa”.

# - Para indicar as varias direcgdes, a periferia da rosa esta graduada de 0° (Norte) a 359°,
no sentido em que se movem os ponteiros de um relégio, e na propria caixa que a
contém existe um ftrago representativo da orientagdo da proa da embarcagéo,
denominado LINHA DE FE.

O Desvio da Agulha Magnética {5)

- Os agos, com alto e baixo teor de darbono. existentes a bordo de uma embarcagéo
influenciam a agulha magnética, desviando a agulha - Norte da Agulha (Na) da sua
orientag&o natural, isto €, da do meridiano magnético - Norte Magnético (Nm).

(1 - Este &ngulo denomina-se Desvio (3 e &, o N
além da Declinagdo (D), outro erro com
que o navegador tem de contar, e toma \B|  Na_INorte da Aguina ]
valores para Este (5 °E) e Oeste (5 °W). s

L} - Em qualquer agulha, o Desvio (8) toma
valores diferentes, conforme as proas (Pa)

em gue a embarcacédo se val orientando. @ ; Ng’
# Em pequenas etapas costeiras, em boas - RN
il

\
condigées de Tempo e Visibilidade, ndo vale a

pena, em geral, entrar em conta com o Desvio
da Agulha se este for inferior a trés graus (3°).

# Mas isto ndo significa que o navegador possa
ignorar o seu valor em cada caso, mesmo que
seja para o desprezar conscientemente.

Ao utilizar uma Agulha Magnéfica, o navegador precisa
de “ter a mido” uma tabela ou gréfico que lhe fornega
para cada proa a navegar, o valor do desvio da agulha.

Desenvolvido por Anibal Marques
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(Pa) (5) E/W Curva :eggl;‘os:ios da
o00e 1,50 E | k13 ]2] 1 1]|2] 3
015° 0,5° E
030° 1,09 W

Navegando & Proa da Agulha, Pa=105° para além oaw | 1 | W

do valor da Declinagdo Magnética (D) da zona onde 0600 | 20° | W 14

navega, hé que corrigir o Desvio da Agutha (0), neste o75° | 25° | W

caso de 3° W 090° | 250 | W
190 | 300 | W i
120° 3.0° w
1350 | 250 | w \
150° 2,00 w \
165° 1,6° W
180° | 10° | w A\
195° | o0 Ny
210° 1,5° E
225° 2,0° E
240 | 25° | E \
255° 3,0° E
270° 3,0° E
285 | a5 | E )]
soce | 300 | E I {
a1z | 250 | E /
330° 2,0° E

Desenvolvido por Anibal Marques 315" | 200 £

13 — Os trés Nortes e trés Proas

__ i
| Norte da Agutha L. Nv [ Norte Verdadeiro |

nee “? l Meridiano
A ——— Verdadeiro

[ Norte Magnético_F'_:;’—‘

Meridiano

y—_/’ﬁ”——. Magnético
:Declinagdo Magnética

0o Meridiano

[ Desvio da Agulha da Agulha

Variagac Total

Proa Verdadeira

n (Pv)
D=|(20° W Proa Magnética
5=| 5°| E g .
Proa da Agulha
v=[15°| W P (Pa)

Efeitos da Declinagdo (D=20°W) e do Desvio (8=5°E) neste exemplo, a proa da agutha Pa=065",
a proa magnética Pm=070° e a proa verdadeira Pv=050°

Desenvolvido por Anibal Marques
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L} - O angulo entre o Meridiano que contém o
Norte Verdadeiro (Nv} e o Meridiano que
contém Norte Magnético (Nm), chama-
se Declinagéo (D)

[ - O angulo entre o Meridiano que contém o
Norte Magnético (Nm), e o Meridiano
gue contém o Norte da Agulha (Na)
chama-se Desvio (5)

£ - Q &ngulo entre o Meridiano que contém o
Norte Verdadeiro {Nv) e o Meridiano que
contém o Norte da Agulha (Na) chama-
se Variagao (V)

Desenvolvido por Anibal Marques

| Norte Verdadeiro !__ Nv Proa Verdadeira

Na
Hcrto da Agulha ?‘F ,

| Norte Magnético

Norte Verdadeiro.
Direcgao do Pdlo Norte da Terra, indicada na
carta pelos meridianos nela impressos.

Norte Magnético.

Direcgéo que a agulha tomaria se estivesse
influenciada apenas pelo magnetismo da Terra.

Norie ¢a Agulha.

Direcgiio em que o zero da agulha aponta,
resuiltante das acgdes do magnetismo da Terra
e do magnetismo de bordo.

Proa da Agulha rT’roa Magnética

Desenvolvido por Anibal Marques
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14 — Conversdao de Proas
Converséo de Proa da Agulha (Pa) para Proa Verdadeira (PV)

1. Consideremos a Declinagéo Magnética D=4° W, e a Proa da Agulha Pa=220°

2. Com a Proa da Agulha Pa=220°, procuramos o Desvio 8= 2,0° E.

3. Com a D=4°W e o Desvio 8= 2,0° E, calculamos a Variagdo Magnética V= 2,0°W
4. Convertemos a Proa da Agulha (Pa) em Proa Verdadeira (Pv).

(Pa) o

000° 1,5° E _ o oo
e i 5 Pa= 220° — &~ 2,0°E
030° 1,0° W

035" 2,0° ] D= 4,0° | W (=)
060° 2,5° W

075° 2,5° W 5 2,00 E (+)
090° 2,5° W

105° 3 w V= 2,0°|W(-)
120° 3,0° 7]

135° 2,5 W -

LT | Pv=|220°-20W |
185° 1,5° W

180° 1,00 w Pv= | 218°

195° 0,0°

200, |, 1,5 E

2250 | - 2,00 E

240° 2,5 E

255° 3,00 E

270° 3,0° E

285° 35 E

300° 3,00 E

315° 2,5 E

330° 2,0° E

345° 2,0° E

Desenvolvido por Anibal Marques

3. Convertremos a Froa da Agulha (Fa) em Froc Mmagnetica utilizando o desvio (9= £,U” E).

(Pa)

1,5°

0M5°

030°

1,0°

045°

2,0°

2,5°

Pa= 220° — 0= 2,0°E

| Pm=

| 220°+ 2,0°E

075

2,5°

2,5°

Pm=

222°

105°

120°

3,0

138°

2,5°

150°

2,07

165°

1,5°

180

1,0°

E|E|=|E| = S| == |E|E|E|mm

195°

e,
225 |

1,5°

L

2,0°

240°

2,5°

55°

3,0°

270°

3,0°

285°

3,5°

300

3,0°

315°

2,5

330°

2,0°

345°

2,0°

mimimim|m|m | mjm|mjm
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Conversao de Proa da Magnética (Pm) para Proa Verdadeira (Pv}
1. Consideremos a Declinagdo Magnética D=4° W, e a Proa magnética Pm=222°
2. Convertemos a Proa da Magnética (Pm) em Proa Verdadeira (Pv), utilizando a declinagéo.

Pm=222° — D=4,00 W

| Pe=|2220-40° |

Pv= | 218°

Casos especiais de conversao de proas

I E natural que o principiante sinta certa dificuldade em
resolver problemas com proas préximas do Norte, isto é,
na zona em que a graduag¢do da agulha saita bruscamente

de 360° para 000°. A N‘{

[L! Para efeitos de comparagéo de arcos, ao converter proas, é we
por vezes mais pratico usar a diferenga da proa de valor '
mais elevado, para 360°, do que considerar o préprio arco
correspondente ao valor dessa proa.

Isto da-se, quando a embarcagédo aponta numa direc¢éo
situada entre os dois Nortes que interessam ao problema.

Exemplo:

Determinar a Pv de uma embarcacéo a navegar a Pa=005°,
a que corresponde o desvio da agulha de §=3°W, numa

zona de D=4°W.
D=| 40°|w() ||Pv= |005°-7,0oW |
| 30°|WE) ([pvs [365°-7,0W |
v=| 7.0°|W() | [pe= [3s8° |

Desenvolvido por Anibal Marques
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Casos especiais de converséo de proas
(Com a embarcagéo apontada entre o “Nv” e o “Nm’}

Esquema para conversio de Esquema para conversio de
Proa verdadeira para Proa magnética Proa magnética para Proa verdadeira
Supondo a D=10° W e que se pretende Sendo D=10°W pretende-se saber qual é
determinar a “Pm” correspondente a a “Pv” correspondente a
“Pv"=356°. “Pm=006°".
[Pv= Pm -DW) | [Pm= Pv + D(W) | |Pv= Pm — DW) | | Pv=008° —10°W |
[Pm=356°+10°w| {Pm=006° (366°) [Pv=366° —10°W | | Pv=356° J

Nv
i

we

15 — Marcagido Taximétrica

Marcar um objecto é determinar a direcgao em que ela se encontra.

Se a direcgéo é definida em relagdo ao “Norte” & uma “Marcagéo Azimutal” ou “Azimute” (Z)
Se é em relagdo a “Linha de F&" (Proa - Popa), frata-se de uma “Marcagéo Taximétrica” (M).

As expressodes tradicicnais:

- pela proa,

- pela amura,

- pelo través,

- pela alheta ou

- pela popa,

830 os c¢inco secfores de uma
embarcagdo e ndo sd0 mais que
marcacdes taximétricas de pouco rigor e
determinadas “a olho”.

[Z=P+M |

[Z=287°+127° |

[Z=414° | i
{Z=414°—360° |
[ Z= 054° ]

e paag7 -*" " Marco geodésico marcado pela alheta de EB
Desenvolvide por Anibal Marques
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Marcagoes taximétricas

As marcagdes podem medir-se para EB e BB de 000° a 180°.

Se forem para EB, dizem-se “verdes” (cor do farol de navegagao de EB), ou “positivas™.

Se forem para BB, dizem-se “vermelhas” {cor do farol de navegacéo de BB), ou “negativas”.

Desenvolvide por Anibal Margues
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16 — Linhas de posi¢ao
Linha de posicdo é qualquer linha susceptivel de ser tragada na carta, e sobre a qual se sabe
que a embarcacao se encontra em determinado instante.

ENFIAMENTO - A melhor linha de posicgo E a linha recta que passa por dois pontos

notaveis situados em terra.
Nesse momento, o navegador sabe que a entbarcagao se situa algures na linha, que pode
tracar na carta e qug¢ toma a designagéo de Enfiamento.

Jee
[CaboRaso L_

Santa Marta [
Cidadela

: CIDADELA

e —

Desenvolvido por Anibal Marques

Para determinagdo da posigéo da embarcagdo necessitamos de, pelo menos, duas linhas
de posi¢do.

(1) Enfiamento (Enf) — Recta que une dois pontos por eles definida, estando ambos os
pontos na mesma direcgéo.

{2) Alinhamento - Posigdo sobre uma linha com os pontos diametralmente opostos.

(3) Distancia (d) — Arco de circunferéncia com raio definido pela disténcia ao objecto.

(4) Azimute (Z) — Angulo entre o Meridiano que contém o Norte e o Meridiano que
cantém o objecto.

(5) Batimétrica — Linha que une pontos de igual profundidade.

Desenvolvido por Anibal Marques
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Seguranca no Mar

iy
ﬁ : u_“‘i%,;c/p 1

Desenvolvido por Anibal Marques

A sobrevivéncia é definida como o primeiro estado para continuar a viver preservando a
vida humana contra qualquer perigo imediato a curto ou a médio prazo
A seguranca da navegagéo e
a salvaguarda da vida humana no mar...

... tarefa e responsabilidade de todos aqueles que, directa ou indirectamente, estejam
envolvidos com a navegagéo.

Assim, & de suma importancia que o navegador seja consciente de sua responsabilidade
com a seguranca.

“COMANDANTE DA EMBARCAGAO DE RECREIO”

E a pessoa responsével pelo governo e seguranga da ER, pela seguranga das pessoas e
de bens embarcados, (bem como o preceituado no artigo 29° —"Regras de navega¢do’™
IEAM) competindo-lhe ainda, quando nao for o proprietario,
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Medidas Basicas de Prevencgao para Acidentes no Mar.

1- Manter a embarcagdo, de acordo com 0s requisitos de seguranca estabelecidos
para sua

2- Verificar antes de qualquer saida:

v

N S R Y

Se a bateria que fornece energia para os equipamentos esta carregada e pronta
para ser utilizada;

Se o aparelho propulsor estd em bom estado de funcionamento;

Se a embarcagéo esta abastecida com agua e combustivel para a travessia;

Se ha a bordo dois ferros e cabos suficientes para fundear;

A existéncia e o estado dos coletes salva-vidas;

A existéncia, em boas condicbes de funcionamento, de uma lanterna, pistola de
sinalizagéo ou artificio pirotécnico para casos de emergéncia;

A existéncia a bordo, pelo menos uma béia salva-vidas circular, com trinta (30)
metros de cabo (retenida);

Se existe a bordo material de primeiros socorros, e IMPORTANTE

Se todos a bordo sabem o que fazer em caso de emergéncia e onde se localizam os
equipamentos de seguranga.

3- Informar o horario de suspender e previsido de atracar na Marina.
A prevencio dos acidentes em embarcagdes de recreio traduz-se por:

v

RN

Atenuar ou reduzir as possiveis ameagas sobre a seguranga da embarcagédo e seus
tripulantes.

Prever o pior em cada situagdo.

Organizar a vida a bordo para ndo deixar nada ao improviso.

Treinar-se para se relacionar e superar as

Aumenta o ntimero deste tipo de embarcagoes e aumentam as emergéncias.
Significa que os novos “Patrées” nao estao suficientemente qualificados para se

fazerem ao mar com seguranga?

As causas dos acidentes podem ser mdiltiplas, porém observamos que as mais repetidas
sdo as que se devem a falhas de material e falhas mecénicas, com inimeras combinagées.

RN N N N NN

AN N N RN

<

Falta de manutengédo das embarcagoes por parte das tripulagdes.

Degradagao do Material.

Ignoréncia na solugéo das avarias.

Falta de planeamento (parar por falta de combustivel...).

Falta de preparagdo nautica.

Estar de posse do titulo correspondente, ndo garante a seguranga do navegador
num meio tdo perigoso como o mar.

Ter a embarcagédo em perfeito estado de navegagéo e com o combustivel suficiente.
Levar a bordo todos os elementos de seguranca e de sobrevivéncia exigidos por lei
e saber utiliza-las correctamente.

Dispor dos adequados meios de comunicagbes para pedir auxilio e conhecer
perfeitamente os procedimentos internacionais de Chamados de Socorro.

Conhecer a previsdo meteoroldgica da zona.

Ter o seguro da embarcacgéo actualizado.

Conhecer as aguas onde decorrerd a navegagéo e dispor das respectivas Cartas
Nauticas.

Entregar na Capitania do Porto ou Clube Nautico o planc de navegacéo.

Por norma, prevenir familiares e amigos dos planos, intengdes, hora de saida e
chegada ao porto de destino.

Manter-se sempre prudente e ndo com excesso de confianga.

88

Néutica de Recreio Elementos de Navegacéo Anibal Marques




ﬁfﬂ:‘-ﬂh
iy Clube Nautico De Angra Do Heroismo
)@4\ Entidade Fermadora de Navegadcres de Recreio

Todas estas precaugdes podem ser decisivas se,
por infelicidade surge o acidente e € necessario
activar os meios de Salvamento Maritimo

Metos de Salvaco

b

|2 Portaria n° 1464/2002 de 14 de Novembro |

Degenvolvide por Anibal Marques

Requisitos Gerais dos Meios de Salvagio

- Fabricados com méao-de-obra e material apropriado;

- Suportarem temperaturas entre -30°C e +65°C sem se degradarem.

- A operar na agua do mar, devem-se comportar correctamente entre -1°C e +30°C.
- Resistentes a corroséo, agua do mar, éleos, etc.

- Serem resistentes a luz do Sol.

- Marcados com aprovagéo e indicando a Administragdo que aprovou.

- Quando aplicavel deve possuir protecgdo contra curto-circuitos.

- Possuirem material retro reflector.

Embarcagdes de sobrevivéncia

As embarcagbes de recreio (ER) dos tipos 1, 2, 3 e 4 devem dispor de uma ou mais
jangadas pneumaticas com capacidade conjunta suficiente para a totalidade das pessoas
embarcadas.

v As ER do tipo 4 sdo dispensadas de possuir jangada pneumatica no caso de
disporem de embarcagédo auxiliar ou de balsa insuflavel com capacidade para a
totalidade das pessoas embarcadas.

v" As ER dos tipos 1 e 2, a motor e com mais de 15 m de comprimento, devem dispor
de jangadas pneumaticas colocadas a borde, com os cabos de disparo
permanentemente fixos através de um sistema automatico de libertagdo de modo a
permitir que flutuem livremente e se insuflem automaticamente no caso de as
embarcagdes se afundarem.
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Vg N
Dotagdo minima das embarcagdes

Elementos de seguranca imediata.
Navalha de ponta redonda,

Ancora flutuante ou “Drogue’

Béia circular com retenida

Lanterna impermeavel,
Comprimidos contra o enjoo,

Remo.

CAANR NG

Elementos de seguran¢a a médio prazo.
Vertedouro ¢ esponjas,

Elementos de sinalizacéo,

Bomba de insuflagéo e conjunto de reparagéo.
Caixa de primeiros socorros.

Ajudas térmicas.

Manual de sobrevivéncia.

NN N G NN

£
.0

Elementos de seguranga a longo prazo.
Ragdes hipercaléricas,

Frasco graduado para racionar agua,
Creme de protecgéo ao frio e raios solares,
Agua potavel. Quanto mais melhor,

Bébias de Salvacéo

As ER, de acordo com o seu comprimento, devem dispor de:

v Uma bdia, se tiverem comprimento entre 5me 9 m;

v Duas béias se tiverem comprimento acima de 9 m e até 15 m;

¥ Quatro bdias se tiverem comprimento acima de 15 m e até 24 m.

v Uma das boias deve dispor de retenida flutuante de 30 m e,

¥ Se as ER tiverem duas ou mais béias, uma delas deve possuir sinal luminoso.

ANENLNEN

Se estiver longe da costa o saber nadar nao sera suficiente.

v O naufrago nio tera energias que lhe permitam salvar-se s6 por si.

v Tera que usar algo que lhe dé flutuagéo, permitindo-lhe descansar, ao mesmo tempo
que mantenha a cabecga fora de agua.

v Ao cair-se na inconsciéncia dentro de agua, sem usar o colete salva-vidas, fica-se
sujeito a uma forga de flutuagdo de cerca de 1,5 kgs. A cabega tera tendéncia a cair
imediatamente para a frente, ficando a forca de flutuagéo aplicada sobre o fundo das
costas.

¥v" NUmero de coletes para o nimero de pessoas embarcados.

v O colete Salva-vidas s6 serd abandonado quando formos resgatados.

Ajudas Térmicas

v As Ajudas Térmicas devem ser fabricadas com material impermeavel que permita
reduzir a perda de calor que o corpo possa sofrer por convecgao e evaporagao.

Cobrir todo o corpo de uma pessoa que utilize colete de salvagdo, & excepgéo da face e
também das maos, no caso de uso de luvas acopladas de utilizagdo permanente;
Poderem ser desempacotadas e utilizadas facilmente e sem ajuda nas embarcagdes de
sobrevivéncia ou de socorro,

Permitir aos utilizadores despi-las dentro de agua em menos de 2 minutos, se
estorvarem os movimentos para nadar.

As ER dos tipos 1 e 2 devem possuir a bordo trés ajudas térmicas.

A N NN
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~ Comunicagdes Maritimas
Que equipamentos de comunicagiio devemos ter a bordo?

Se de pouco nos serve ter a bordo somente um radiotelefone VHF, ao
efectuarmos uma viagem ocednica. ..

a embarcagdo tem o registo costeiro.

Se existem equipamentos a bordo das embarcagdes que assumem

especial importancia em todos os aspectos sdo sem qualquer davida os Fuas
destinados as comunicagbes, sejam eles de VHF ou de HF, efectuadas *

com estagdes em Terra, via satélite ou com outras embarcagdes que ﬁ -
por esses mares navegam permanentemente d

O chamado "VHF" (Very Hight Frequencies) & um emissor - receptor de FM, funcionando em
frequéncias muito altas, também conhecido por radictelefone e é o mais utilizado em navegagéo
costeira

O seu alcance pode ir até ds 25 milhas, dependendo da poténcia do aparelho e das condicOes
atmosféricas.

E instalado a bordo das embarcagdes, para a seguranca das mesmas e dos seus lripulantes,
podendo ajudar em operagfes de salvamento.

O comandante da embarcacfio é sempre o responséve] pelas comunicagdes,
mesmo que 0o seja certificado como radiotelefonista.

A instalacdo do equipamento de VHF requer autorizacdo, homologagdo e vistotria prévia da DGRM
— Direcgdo Geral de Recursos Maritimos.

Depois de autorizada a instalagéo, deve ser requerida uma inspecgdo. no méximo de 30 dias, a fim
de ser concedida a Licenca da Estagdo, na qual consta o indicativo de chamada (codigo de 4 letras
ou 4 letras e 1 nimero), o qual deve sempre ser utilizado pelo operador em todas as
comunicagtes,

As embarcagbes portuguesas foi internacionalmente atribuido o prefixo CR.

A licenca emitida pelo IPTM deve ser afixada junto do VHF assim como o conjunto das letras e
numeros que compdem o indicativo da estaggo.

As ER dos tipos 1", “2", "3" e “4” devem dispor de uma instalacdo de radiocomunicagées de
ondas métricas (VHF), podendo ser portatil nas ER do tipo “4”, que permita transmitir e receber;

= — Radiotelefonia, nos canais previstos no Plano Nacional de Frequéncias;

= — Chamada selectiva digital (DSC), no canal 70, das classes B ou D (ou F nas ER do tipo 4).

Desenvolvido por Anibal Marques
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— DSC constitui parte importante do GMDSS (Global Maritime Distress and Safety System). E um
sistema que consiste num pacole de informagdo digitalizada, para transmissdo e recepgdo de
alertas de socorro, de urgéncia e sequranca maritima. As mensagens podem ser enderegadas a
todas as estagdes, a um grupo de estagdes, ou apenas a uma estagéo.

— Cada estagdo possui um cédigo de identificacdo de chamada selectiva, designada por MMSI
(Maritime Mobile Selective-call Identify), constitufdo por nove algarismos, sendo os trés primeiros o
MID (Mariime Ildentification Digits} que identificam a nacionalidade da estagdo ou navio e 0s
restantes seis identificam o navio e transmite-se em formato digifal alravés de uma frequéncia de
réadio pelos aparelhos de Radiotelefonia em ondas métricas (VHF).

Q equipamento de VHF devera ser instalado em local acessivel e protegido e, se possivel, junto do
“governo” da embarcagéo.

Devera ser alimentado por uma bateria exclusiva ao equipamento e colocada sempre a um nivel
superior ao da linha de agua.

A anfena, deve ser colocada o mais allo possivel, uma vez que as emissdoes em VHF séo
efactuadas em linha recta, ndc acompanhando a curvatura da terrestre, e como tal muito sensivels
a todos os obstaculos naturais ou arificiais.

Para seguranga de toda a instalagio devera ser colocado um extinfor de p6é quimico (1Kq) junio ao

radiotelefone. //}

| Forado alcance

Desenvolvido por Anibal Marques

Classe de equipamento para desempenho do “DSC”

Classe A - Necessério em todos os navios de passageiros ou acima de 300 T. Cumprindo todas as
solicitagbes do GMDSS, obedecendo as especificagbes do CCIR (Comité Consultivo Internacional
das Radiccomunicagtes).

Funciona em onda métrica (VHF), hectométricas (MF) e decamétricas (HF)

Classe B - Funciona em onda métrica (VHF) e hectométricas (MF) e é destinado a pequenas
embarcacbes.

Classe D - Funciona em onda métrica {VHF). Recomendado para uso em embarcagdes de recreio
ou qualquer outra que n3o se enquadre na SOLAS. Possui recursos minimos para transmitir e
receber chamadas de emergéncia ou de rotina.

Este radio usando duas antenas, pois possui receptor independente para o canal 70 (canal de
trabalho do DSC) pode receber chamadas mesmo com transmissfo de voz em outro canal, na
versao “duplex’

Classe E - Funciona em onda hectométrica (HF).

Classe F - Funciona em onda métrica (VHF). E a versdo mais simples do DSC, s6 com um bot&o
protegido para activar a chamada de “Distress’, mas sem possibilidade de transmitir ou receber
mensagens digitais. S6 permite efectuar chamadas DSC, porém sé recebem chamadas DSC se
estiverem sintonizados no canal 70.

Desanvolvido por Anibal Margques
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Comandos que dispde um radiotelefone de VHF

Selector de Canais — Permite seleccionar o canal a usar para a radiocomunicagao

Poténcia — Permite escolher entre a poténcia minima (1 watt) e a maxima (25 watts).

Volume — Permite regular a intensidade do som audivel pelo operador da esta¢ao.

Sguelch (Limitador de rufdos) — Com a ma regulagéo deste limitador, perde-se a recepcéo dos
sinais mais fracos.

Dual Watch (Dupla escuta) — Permmite que o receptor fago escuta alternada entre o canal
seleccionado e um outro canal preferencial, normalmente o 16 e outro.

Dimmer (Intensidade de luz) — Permite regular a intensidade de luz dos comandos, de acordo com
a condigdo de luz ambiente.

Particularidades do equipamento radioteleféonico

Simplex — Sistema de comunicagio, onde a recepgdo e a transmissdo se processam na mesma
frequéncia.

Duplex — Sistema de comunicag¢dio, onde a recepgdo e a fransmisséio sSe processam a
frequéncias diferentes.

Semiduplex — A transmissdo efectua-se entre um equipamento duplex e outro simplex

<= N&o é permifida a utilizacdo do VHF sem autorizacdo.

- Uso dos canais para fins diferentes do estabelecido nos Planos Nacionais.
- Uso deliberado de expressdes contrarias aos bons costumes e & moral.
- Emitir cantares, musica ou assobiar.
- Quebra de sigilo das comunicagdes.
- Carregar no botdo do microfone no intervalo entre comunicagoes, ou durante o trafego de
comunicagtes.
- Fazer emissdes sem destinatario.
Desenvolvido por Anfbal Marques

Procedimento Geral Radiotelefénico

A Seguranga é a principal razdo da instalagdo do VHF a bordo. Assim, no mar e sempre durante a
navegacao, deverd estar permanentemente em escuta no CANAL 16, de modo a poderem ser
escutadas chamadas de socorro, urgéncia @ seguranga.

O CANAL 16 pode ser utilizado para efectuar uma chamada rapida a outra estagfo, indicando
outro canal para trabalho e deixando livre aquele canal de emergéncia.

No caso de chamadas demoradas, estas ndo deveréio exceder mais de cinco minutos.

Quando a comunicagdo se tornar dificil, letras ou grupos isolados de letras devem ser
pronunciades separadamente, ufilizando a expresséc Eu Solefro de acordo com a fabela
internacional.

A palavra Inferco indica que as expressdes que se seguem sédo do codigo infernacional de Sinais
(C18), usado principalmente quando houver dificuldade de linguagem do outro operador

= Uma radiocomunicagdo compde-se de duas partes: a Chamada e o Trabalho, e antes de a
efectuar devera observar:
1. Verifica quais os canais de Escuta e de Trabalho da estag8o com que pretende comunicar.
2. Comunicar de uma forma cormrecta e curta.
3. Se a estaglo a contactar tiver escuta no canal 16 e num oufro canal (dual watch-dupla
escuta), a chamada devera ser neste.
4. Se a chamada tiver de ser efectuada no canal 16 devera assegurar-se gue nio esta em curso
uma comunicagdo de Socorro e deverd emitir somente o indispensével, para saber qual o canal
a que vai passar a trabalhar.
5. Escutar, antes, no canal em que vai emitir, para evitar prejudicar — qualquer comunicagdo em
curso, sobretudo se for um canal a duas frequéncias.
6. Utilizar sempre que possivel a poténcia reduzida.

Desenvolvido por Anibal Marques
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= Uma radiocomunicacdo compbe-se de duas partes: a Chamada e o Trabalho, e antes de a
efectuar devera observar:
1. Verifica quais os canais de Escuta e de Trabalho da estagdo com que pretende comunicar.
2. Comunicar de uma forma correcta e curta.
3. Se a estagdo a contactar tiver escuta no canal 16 e num oufro canal (dual walch—dupla
escuta), a chamada devera ser neste.
4. Se a chamada tiver de ser efectuada no canal 16 devera assequrar-se que ndo esté em curso
uma comunicacdo de Socorro e devera emitir somente o indispensével, para saber qual o canal
a que vai passar a trabalhar.
5. Escutar, antes, no canal em que vai emitir, para evifar prejudicar ~ qualquer comunicacdo em
curso, sobretudo se for um canal a duas frequéncias.
6. Utilizar sempre que possivel a poténcia reduzida.

Tipos de Comunicagio do Servigo Mével Maritimo (SMM)
<= Radiocomunicagdo de Socorro — (Exige uma assisténcia imediata)
= Radiocomunicag¢do de Urgéncia — (Exige atengéo por se poder alterar para Socorro ).

= Radiocomunicagdo de Seguranga — {Seguranca da Navegagio em geral, Boletins
meteorolégicos, Avisos & Navegagao, Fardis apagados, Formagé&o de temporal, etc.)

= Radiocomunicagdo Geral ou Rotina:
- Comunicagdes entre navios
- Operagbes portudrias
- Movimenfo de navios

- Correspondéncia publica Besemvotvido por Anibal Marques

Comunicagio de Socorro {Transmissé&o)

= A chamada de Socorro deverd ser emitida quando uma embarcagdo se encontra sob a
ameaga de um perigo grave e iminente e precisa de ajuda imediata e efectuada a poténcia

maxima 256 W
Tipo de comunicagio MEDE MEDE MEDE
AQUI
Nome ou indicativo da embarcagio {Nome) {Nome) (Nome}
MEDE
AQUI
Nome ou indicativo da embarcagéo (Nome)
Posigdo da embarcacéo ¢ e L ou linhas de posigéo
Natureza do acidente (Fogo, alagamento,...)
Natureza da ajuda pretendida Necessito de ajuda urgente
Escuto

(*)- O nome da embarcagio pode ser seguido do indicativo de chamada da estagéo
que transmite
Ex: 3 xnome, Indicativo Chamada Charlie Romeu Uniforme Zulu (CRUZ)

Desenvolvido por Anibal Marques
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Comunicagao de Socorro {(Recepgao}

Resposta a chamada de Socorro — Qualquer estagdo de embarcagio que tenha escutado um

pedido de socorro, que esteja nas proximidades e que tenha possibilidade de a socorrer, fem

obrigacdo de responder ao pedido de socorro, devendo no entanto aguardar o tempo razodvel
ara que gualquer estagdo costeira responda.

Tipo de comunicagéo MEDE
Nome da embarcacio em perigol {Nome) {Nome) {Nome)
AQUI
Nome da embarcagéo que responde (Nome) {Nome) {Nome}
: Recebido
MEDE
Posigéo da embarcagéo gue responde Posigdo ¢ e L ou linhas de posigéao
Velocidade Velocidade ...nés
ETA — Hora estimada de chegada Horas/minutos
| Escuto

(*) — O nome da embarcagéo pode ser seguido do indicativo de chamada da estagéo
que transmite e da estagdo que rececionou
Ex: 3 x nome, Indicativo Chamada Charlie Romeu Uniforme Zulu

Desenvolvido por Anlbal Marques

Comunicagdo de Socorro (Recepgdo)

= Resposta da embarcacdo gue pediu Socorro -

Tipo de comunicagdo) MEDE
Nome da embarcacéio que responde| (Nome)
AQUI
Nome da embarcagdo em perigo (Nome)
Compreendido
Fico escuta canal 16
Terminado
Desenvolvido por Anibal Marques
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Comunicagao de Urgéncia

= A chamada de Urgéncia deverd ser emitida quando estd em causa a
sequranca da navegacdo da embarcagdo por avaria, ou algum sinisfrado a
bordo e efectuada a poténcia maxima 25 W.

Tipo de comunicagiic| PANEPANE | PANEPANE | PANEPANE
AQUI
Nome ou indicativo da embarcagéo {Nome) {Nome) {Nome)
PANEPANE
AQUI
Nome ou indicativo da embarcagéo {Nome)
Posigdo da embarcagéo ¢ e L ou linhas de posicao
Natureza do acidente - Tenho um sinistrado a bordo
Natureza da ajuda pretendida Necessito de ajuda médica
Escuto
(*} = O nome da embarcagdo pode ser seguido do indicativo de chamada.
Ex: 3 x nome, Call Sign Charlie Romeu Uniforme Zulu

Desenvolvido por Anibal Marques

< Resposta & chamada de Urgéncia — A Estagdo que tenha escutado um
pedido de urgéncia, deve encaminhar a mensagem para a entidade

propria. Neste caso para o Codu-Mar

Tipo de comunicagéo PANEPANE
Nome da embarcagio que pede apoio {Nome) (Nome) (Nome)
AQUI
Nome da estagdo que responde {Nome} (Nome) {(Nome)
Recebido
PANEPANE
Vou contactar autoridades ...
Escuto
(*)— O nome da embarcagéo pode ser seguido do indicativo de chamada..
Ex: 3 x nome, Call Sign Charlie Romeu Uniforme Zulu

Desenvolvido por Anibal Margues
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Comunicagio de Seguranga

= A ghamada de Seguranga devera ser emitida quando estd em causa a
seguranca da navegac&o em geral, por existéncia de objectos & deriva, ou
formagdo de temporal inesperado, em determinada posi¢do e efectuada a
poténcia maxima 25 W,

Tipo de comunicagiio| SECURITE | SECURITE | SECURITE
AQUI
Nome da Estagdo Costeiraj] (Nome) (Nome) (Nome)
SECURITE
AQuUI
Nome da Estagdo Costeira| {Nome) (Nome) {Nome)

Ex: Contentor a deriva,

Natureza da comunicagéo -
ou formagao de temporal

Posicgio do perigo Posicdo @ e L
TERMINADO
Desenvolvido por Anibal Marques
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CABOS VOIAS E NOS
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Definicdes
(Recordands)
CHICOTE DO CABO - Sdo cada uma das pontas (extremos) dum cabo;

SEIO DO CABO -Parte intermédio entre os chicotes;

ANETE DO FERRO - E 0 nome que toma a manilha ande se amarra o cabo para
fundear ou suspender o ferro {Gncora);

BOIA DE ARINQUE - Béia que se prende ao ferro por intermédio dum cabo de
pequena bitola quando se fundeia, para assinalar a sua posigdo. No comprimento
do cabo a amarrar entre o arinque e o ferro, deve ter-se em conta a amplitude
da maré:

MEALHAR - Sdo trés ou quatro fios cochados (torcidos) toscamente;
FIO - Constituidos por dois, trés fios de carreta muito finos, cochados; -
BITOLA DUM CABO -E o seu perimetro.

Deservolvido por Anibal Marques
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Cabos Voltas e Nés

B NO SIMPLES OU LACADA
E o mais simples e importante de todos os nés e a bordo pode

ser (til em vdrias situagdes. m
E uma simples ponta amarrada num cabo que passou por uma
roldana ou orificio como pelo meio dos cunhos de amarragdo e

que ndo devem sair de |4 em qualquer hipétese, o que d
resultaria na eventual perda do cabo.

[Z] NO DE OITO, DE TREMPE OU VOLTA DE FIADOR l

Com a mesma fungdo do né simples ou lagada, o né de oito é

mais fécil de desmanchar portanto deve ser utilizado quando

a manobra de bordo necessitard agilidade e rapidez. _ﬁ_
Il NO DE OITO OU DE TREMPE DOBRADO

Idéntico ao né de oito ou de trempe, leva uma segunda volta _P

antes de se cruzar com o seio.

Desenvolvido por Anibal Mar
Cabes Voltas e Nés

B N6 pIREITO
E o né usado para fazer a ligagdo de dois cabos que @

ndo demandem muita forga. Tem inlmeras aplicagdes
em "Arte de Marinheiro” e oferece a vantagem de
ndo recorrer.

Podem-se considerar as variantes, “pronto a
disparar”, ou “alceado”, para um ou dois lados.

B NO ToRTO ,
Usa-se para fazer a ligagéio de dois cabos. E porém
pouco usado pois, ao contrdrio do Né Direito, recorre

facilmente. >
Tal como para o né anterior, podem-se considerar as S
variantes, A T

1 NO DE LADRAO

E o né que os pescadores usam para fecharem as suas
sacas. Confunde-se facilmente com o Né Direito ou”
com o Né Torto, sendo porém muito menos seguro por
recorrer bastante.

Desenvolvide por Anibal Margque
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Cabos Voltas 6 Nés

B NO DE PESCADOR

Usa-se para emendar dois cabos de pequena
bitola e pode apresentar duas variantes: Singelo
e Dobrado.

Dispsem-se os cabos a emendar paralelos um ao .__%
outro, e dd-se com o chicote de cada um deles
uma Lagada em torno do outro, de forma que os
referidos chicotes fiquem um para cada lado dos
cabos a emendar.

Depois de convenientemente socado, este né é
dificil de desapertar.

1 EMENDA COM NO DE OITO

Com a mesma fungdo do né de pescador, mas para
unir cabos de bitolas diferentes, é mais fdcil de
desmanchar se houver necessidade de os separar

Desenvolvido por Anibal Marques
Cabos Voitas e Nos

Il N3 de Alga ou Azelha

E usado para formar uma alga na ponta, ou no meio de um
cabo; destinado a pendurar um cabo. Outras vezes é feito em
ponto puido, ou fraco, do cabo para substituir o né de catau.

1 Volta do Salteador
Utilizado para prender uma corda para descer de um tronce
com uma ponta fixa e outra que quando puxada desata o né,

Ml NO DE PEGA ou Né de Arnés |

E utilizado para fazer uma alga fixa no meio de uma corda (sem
utilizar as pontas). serve para eliminar zonas enfraquecidas de
um cabo ou espia.

Desenvolvido por Anibal Marques
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Cabos Voltas € Nés

W NO DE ESCOTA

E um dos nés que mais aplicagdo tem a bordo. Goza da —-!-l"ﬁiw

propriedade de ndo socar quando molhado, razdo
porque é utilizado para emendar as escotas. Usa-se
ainda para emendar cabos de bitolas diferentes ou %
feitos de materiais diferentes. O Né de Escota usa-se

ainda na confecgdo de redes de pesca, aplicagdo que se
conhece desde os tempos pré-histéricos,

B NO DE ESCOTA DOBRADO ﬁ

Com uma segunda volta para maior seguranga do né.

[l NO DE ESCOTA PRONTO A DISPARAR .
Ou alceado para mais facilmente desapertar o né. ﬂ—

Desenvolvido por Anfbal Marques
Cabos Voltas e N6s

B VOLTA DE FIEL SINGELA PELO CHICOTE

E um dos trabalhos de ‘Arte de Marinheire” que ——
mais se emprega a bordo. —
= Comeco e remate de vdrios nds.

= Fazer fixe um cabo num olhal, cabego, etc.

= Amarrar uma embarcagdo.

Também designada N6 de Porco, goza da
propriedade de ndo recorrer.

Bl VOLTA DE FIEL DOBRADO PELO CHICOTE
Com uma segunda volta para maior seguranga do né.

Desenvolvida por Anibal Marques
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Cabos Voltzs e Nos

B VOLTA DE FIEL SINGELA PELO CHICOTE
E uma das voltas mais ufilizadas a bordo para
amarrar uma embarcagdio a um cabego.

= Também designada N6 de Porco, goza da
propriedade de ndo recorrer.

[l VOLTA DE FIEL DOBRADO PELO SEIO

Desenvolvido por Anibal Marques

Cabos Voltas e Nos

I LAIS DE GUIA PELO CHICOTE

Tal como o Né de Escota, o Lais de Guia é um dos nés
mais aplicados a bordo. Déd-se no chicote de uma
espia para a encapelar num cabego e nas bogas das
embarcag¢des quando estas t€m de ser rebocadas.

M LAIS DE 6UIA PELO SEIO

Executado pelo seio para maior fortalecimento, tem
& mesma finalidade do anterior. _

Pode ainda e servir de Balso, para recuperagdo de
um ndufrago, ou subir a um mastro

Desenvolvido por Anibal Marques
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Caboge Volias e Nés

B VvOLTA DE ANETE

Emprega-se ao passar um virador a uma béia, uma
espia ou anete dum ferro ou ancorote e, de um modo F=EFmEIImMEI X
geral, para fazer fixe o chicote dum cabo a um
arganéu.

B VOLTA REDONDA E COTE ou

VOLTA DE FATEIXA
De aplicagdo andloga & anterior, esta volta pode ser
reforgada com tantas voltas redondas quantas se
queiram, a fim de se diminuir o atrito sobre cada
velta

o

Desenvolvido por Anibal Marques

Cabos Voltas £ Nos

1 NO DE OITO PELO CHICOTE

Com a mesma fungdo do né de alga ou aselha, é
usado para formar uma alga no chicote e
utilizado quando a manobra de bordo necessitard
agilidade e rapidez.

B NS DE 0ITO DOBRADO PELO SEIO

Com a mesma fungéo do né de oito pelo chicote,
é usado para formar uma alga no seioc e
caracteriza-se por suportar maior carga &
tracgdo..

Desenvolvido por Anibal Marques
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Cabos Voltas € Nés
B NO DE CATAU OU CATAU DE ESPIA

Conforme as circunstdncias, usa-se um dos
trés processos para que néo se desencapelem :

a) Vulgar

- b)Dea'Uz 3_ &'

[0 ¢) De Encapeladure

Cabos Voltas e MNés

Bl CcOsSTURA REDONDA

Esta Costura serve para fazer
‘Mdozinhas” e ndo é mais do que uma Costura N"b&_
Redonda feita entre o chicote dum cabo e o L .

seu préprio seio, sendo também conhecida =
por ‘Mdozinha Redonda”.

Bl CcOsTURA REDONDA : . , .
Costura Redonda feita para fixar [
um cabo a uma amarreta. e

Desenvolvido por Anibal Marques
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Cabos Volias e NGs

-t

B NG PARA EMPATAR ANZOIS |

Esta NS serve para empatar anzdis de w ;:;ﬂﬁ-. —
olhal. E altamente eficaz, pois quanto mais se S
“soca”, mais aperta o "empate”

B NO PARA UNIR CABOS

Esta N6 serve para unir cabos de

pequena e igual bitola, e aparelhos de pesca A
semelhanga do anterior, também ele quanto _

L] 4

mais se “soca”, mais aperta o "nd".

Esta Né serve para unir cabos de
pequena bitola, iguais ou diferentes e

aparelhos de pesca ou empatar anzéis de m ——
olhal. A semelhanga do anterior, também ele = :
quanto mais se "soca”, mais aperta o "né".

Desenvolvido por Anibal Ma

Cabos Voltas € Nés

VOLTA DA RIBEIRA

Utilizado para prender uma corda a um bastdo
(tronco, galhos, etc.} depois manté-la sob tensdo.
Usado para transportar ou levantar vigas ou

pedagos pesados de madeira. I

B NG DE CAMIONISTA

Utilizado para prender fortemente as cargas
transportadas e manté-las sob tensdo. Este né
tem a particularidade de se desmontar facilmente

Desenvolvido por Anibal Marques
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Cabos Volias e Nbs

)

3‘ﬁ3'= S PR Y A o S B e N g P AR S R N

i
B VOLTAS DE CUNHO ] \\
Servem para dar volta num cunho, a um cabo »

de pequena bitola.

o e L

Sy ki e R i wl b W st g sl Dt o b B L Rkt s

B voLTaAs FALIDAS

Usam-se para dar volta a um cabo em torno de
dois cabegos, ou duas pecas de eixos paralelos. .
Pode-se terminar com meia volta mordida.

Desenvolvido por Anibal Marques
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6. Cabos fixos = de labarar
T. Cabos de triie @ quairo cordées,
& Efeltos mecanicos da torgho
» 8. Elasticldadedos cabos do flbra

10, Trabalhos Praticos

Desenvolvide por Anibal Marques

Cabos e Manobras

CABOS DE FIBRA

DEFINICOES.

Cabos sdo as cordas empregedas a bordo. Podem ser de fibra (linho, pita,
cairo, polietileno nylon etc.) ou de arame (ferro ou ago). Vém da fdbrica
enroladas em pegas cilindricas, em geral de 220 metros.

Os extremos dos cabos denominam-se chicotes e a parte entre eles
compreendida tem o nome de seio.

Chicote Seio Chicote
e e e e o G T

EsE

O perfmetro ou circunferéncia do cabo chama-se bitola e é expressa em
polegadas ou milimetros.

(=
0.0 2.040
O

| In;.orrecto ':l

TIYTTITLTT

Correcio
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Cabos ¢ Manobras

Como desfazer uma aducha de cabo novo

Nas fébricas, depois de prontos, os cabos séo enrolados em aduchas. E importante notar
que as aduchas sdo feitas sempre do mesmo modo e por isto, ao desenrolar um cabo novo,
tem que se desfazer a aducha num determinado sentido, contrdrio aquele em que o cabo
foi enrolado, conforme € explicade na figura.

Na maioria dos cases, porém, quer-se desbobinar o
cabo em todo o seu comprimento e ndio hd espago

para estendé-lo no convés. Colhe-se, neste caso, o
cabo em aducha de pandeiro no sentido contrdrio
ao da sua cocha

Desbobinar uma pec¢a de cabo nova

Cabos e Manobras

Como colher um cabo

Chama-se colher um cabo, arrumd-lo em aducha, a fim de que ele ndo possa ficar
enrascado e tenha sempre os chicotes livres; isto é, além de mostrar um servigo bem
marinheiro, deixa o cabo pronto, em qualquer ocasido, para uso imediato.

Hé trés modos de colher um cabo:

Colher um cabo & manobra

Depois de ter sido desbobinado, o cabo é colhido no convés, a comegar pelo seio, em voltas
circulares para a direita, umas sobre as outras, constituindo um pandeiro, como se vé na
figura abaixo.

Voltas de Cunho
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Cabos e Manobras

Colher um cabo & Inglesa
Para colher um cabo & inglesa, ddo-se voltas concéntricas sobre o convés, a comegar pelo
seio que deu volta no cunho ou na malagueta.

As voltas sdo dadas no sentido do movimento dos ponteiros de um relégio (para os cabos
cochados para a direita)

Esta aducha também é muito empregada para colher o tirador de uma talha e, de modo
geral, é usada para enfeite, sempre que ndo haja necessidade de uso imediato do cabo.

o)
17
X
l.l

Cabos ¢ Manobras

Colher um cabo em cobros

Comega-se pelo seio do cabo {ou por um dos chicotes, se ambos estiverem livres), dando-se
dobras sucessivas que véo sendo colocadas paralelamente umas &s outras, como se vé na
figura, até ser atingido o chicote. A essas dobras chama-se cobros.

Como regra geral, quando se colhe um cabo & manobra, ou em cobras, deve-se deixar para
cima o chicote, ou o seio, conforme o exija a utilizaggio imediata mais provdvel do cabo.

Colher um cabo em cobros
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Cabos e Manobras
Classificactio dos cabos

Cabo Solteiro - E todo aquele que estd completamente livre e pronto a ser aplicado em
qualquer local.

Espia - Cabo de fibra ou ago de boa bitola destinado & amarragdo do navio ao cais ou, de
uma maneira geral, a pontos exteriores, podendo fambém servir como cabo de
reboque.

Retenida - Cabo de fibra de pequena bitola, especialmente usado para passar uma espia para
o cais ou embarcagdo; a retenida deve ter uma pinha num dos chicotes, a fim de
poder ser atirada & disténcia. '

Arrebém - Cabo velho e usado, o qual foi retirado do servigo por ndo merecer confianga,
estando contudo arrecadado para ser aproveitade noutro trabalhe de somenos
importéncia.

Virador - Cabo de grande bitola hormalmente existente no castelo da proa para o navio
pegar inicialmente na béia ao amarrar, ou para reboque.
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Cabos e Manobras

Cabo fixo - E qualquer cabo
que faz parte do aparelho fixo
do navio (brandais estais etc.).

trabalha sobre roldanas.

Cabo de laborar - E aquele que

— Mastro
Vela grande L__ _ Genoa
— Estai
R
Régua ——
== | Brandais
W T ———
Riso __"-'—~ﬁ._ =
Retranca A~ — e
Escota A —
Roda d leme :
116
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Cabos e Manobras

Trés ou quatro corddes, torcidos tedos juntos e em sentido inverso ac anterior,
formam um cabo.

O cabo assim confeccionado chama-se cabo
de massa. E sempre formado de trés ou
quatro corddes, qualquer que seja a sua
bitola.

Na confecgéio de um cabo, a accdic de torcer
os vdrios elementos que o constituem, chama-
se cochar; as torcidas assim feitas chamam-
se cochas,
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Cabos e Manobras

Os cabos mais usados sdo os de trés corddes, mas os
cabos de maior bitola podem ter quatro corddes, os quais
sdo sempre cochados em torno de um outro cabo jd
confeccionado, mais fino que os corddes, e que toma o
nome de madre do cabo. A madre ndo aumenta a
resisténcia do cabo, porque sendo de menor bitola que os
corddes, ndo possui a mesma elasticidade destes;
entretanto, dd mais flexibilidade.

Os cabos sdo geralmente cochados para a direita. Diz-se
gue um cabo é cochado para a direita quando, fazendo
caminhar um ponto sobre um dos corddes, este ponto
determina uma espiral para a direita, isto é, no sentido
do movimento dos ponteiros de um reldgio.
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Cabos e Manobras

Elasticidade dos cabos de fibra

A torgdo dada a um cabo, isto €, a cocha, tem por fim impedir que as fibras
escorreguem umas sobre as outras sob o esforgo de tracgdo, pelo atrito mdtue
que elas adquirem.

Com isto o cabo adquire uma ligeira elasticidade, em virtude do cardcter de mola
em espiral que toma, mas perde uma parte da resisténcia inicial dos fios.

Uma cocha bem apertada aumenta aquele atrito, e tem ainda a vantagem de unir
bem as fibras e fazer o cabo menos apto a receber humidade; mas, aumentando-
se demais a cocha, enfraquece-se o cabo e aumenta-se a sua tendéncia a tomar
cocas.

Quando se estica um cabo novo, uma parte do alongamento torna-se definitiva,
pois os fios de carréta tomam uma nova posigdio de equilibrio uns em relagdo cos
outros.

A esta posigdo de equilfbrio estével corresponde um limite de elasticidade
permanente que ndo deve ser exercido por um esforco de tracgdo demasiado.

Se for atingido esse limite de elasticidade, o cabo pde-se em novo estado de
equilibrio estdtico, pois as fibras escorregardo um pouco, apesar da cocha, € a
sua resisténcia & ruptura ficard diminuida.
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Cabos e Manobras

Comparagtio entre cabos de trés e quatro corddes

Ao contrdrio do que parece, o cabo de quatro corddes é R
ligeiramente menos resistente que o de trés corddes, em igualdade ] 1
de matéria prima e de didmetro; além disso pesa cerca de 5% mais,
daf 0 seu menor uso.

-~}

Portanto, num cabo de quatro corddes estes sofrem um esforgo
maior do que os de um cabo de trés corddes para a mesma carga, e
atingem mais depressa o seu limite de ruptura.

Entretanto, devido 4 madre, os cabos de quatro corddes stio mais
flexiveis que os de trés corddes.

O cabo de quatro corddes aproxima-se mais da forma circular que
o de trés corddes. Esta propriedade € importante para os cabos de
laborar, pois dd maior superficie de atrito de encontro as roldanas.

Por isso, e também por sua flexibilidade , € o cabo indicade
especialmente para os trabalhos de laborar.
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Cabos ¢ Manobras o
Manobra de atracacdio (com vento do lado de terra). n“ Y
[E 1. Angulo de aproximagdo ao local de atracagdio mais aberto. cg* g

M 2. Passar a regeira da proa com volta ao cunho do cais.

B 3. Motor devagar (...) a vante e leme a estibordo (EB). A proa € sustida pela regeiraea
popa € obrigada a rodar para o cais (BB).
M 4. Passar langante da popa, langante da proa, regeira da popa e parar o motor.

Regeira da Pop_l [_]egelr'n Proa |

*HW{!}_J W

TN R
} ‘~’,3§i!?t!3¢-=;

Desenvolvide por Anibal Marques
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Cabos e Manobras

Manobra de desatracagdo (com vento do lado de terra).

M 1. Motor devagar (...) a vante, leme a EB. .

[ 2. Largar langante da proa, langante da popa, regeira da popa. A regeirash
a embarcagdo e o motor encosta a popa ao cais.

® 3. Leme todo a BB. A popa abre.

Desenvolvido por Anibal Marques EC
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NOS E VOLTAS

RECORDANDO:

CHICOTE DO CABO - Séo cada uma das pontas (extremos) dum cabo;
- SEIO DO CABO - Parte intermédio entre os chicotes;

ANETE DO FERRO - E 0 nome que toma a manilha onde se amarra o cabo para

fundear ou suspender o ferro (ancora);

- BOIA DE ARINQUE - Béia que se prende ao ferro por intermédio dum cabo de
pequena bitola quando se fundeia, para assinalar a sua posi¢gdo. No comprimento
do cabo a amarrar entre o arinque e o ferro, deve ter-se em conta a amplitude da

maré;
MEALHAR - Sao trés ou quatro fios cochados (torcidos) toscamente;
- FIO - Constituidos por dois, trés fios muito finos, cochados;

- BITOLA DUM CABO - E o seu perimetro.
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